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學習內容： 

S-4-8 四邊形：以邊與角的特徵（含平行）認識特殊四邊形 並能作圖。 

如正方形、長方形、平行四邊形、菱形、梯形。 

備註：作圖包含正方形、長方形、平行四邊形。 

 

基本學習內容： 

SC-4-8-2  運用「有幾雙對邊平行」的特徵比對，辨識平行四邊形、梯形。 

 

基本學習表現： 

SCP-4-8-2-1  理解兩雙對邊平行的四邊形是平行四邊形。 

SCP-4-8-2-2  理解兩腰等長的梯形是等腰梯形。 

SCP-4-8-2-3  理解兩腰等長的梯形是等腰梯形。 

 

概要說明： 

◼ 本基本學習內容為 SC-4-5-2及 SC-4-8-1之後續學習概念，故學生應該已經理解平面上兩線

平行的意義；也應該已經能由邊和角的特徵比對辨識正方形、長方形、菱形。 

 

◼ 本基本學習內容幫助學生由「有幾雙對邊平行」的特徵比對，辨識平行四邊形、梯形。 

平行四邊形：兩雙對邊都平行的四邊形。 

梯形：一雙對邊平行，另一雙對邊不平行的四邊形。 

 

◼ 教師不宜稱「有一組對邊平行的四邊形為梯形」，應該稱「一雙對邊平行，另一雙對邊不平

行的四邊形為梯形」。因為「有」可以包含三種意義，第一種是「至多有」，第二種是「恰

有」，第三種是「至少有」，學生可能混淆其意義。 

 

◼ 教師也可以幫助學生認識等腰梯形。 

由梯形中找出等腰形並不困難，教師先溝通梯形中不平行的兩邊稱為梯形的兩腰，再說明

兩腰等長的梯形稱為等腰梯形。 

 

◼ SC-4-7-1教學重點是透過「角」與「邊」等構成要素，辨認簡單平面圖形。 

SC-4-8-1教學重點是透過「平行」的關係，辨認簡單平面圖形。 
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教材內容說明： 

1. 本教材第 1～2頁的教學重點是幫助學生認識四邊形的對邊、鄰邊和對角、鄰角的意義。 

2. 本頁教材教學重點是幫助學生認識鄰邊與對邊的意義。 

3. 以下圖為例： 

 

鄰邊指的是和給定邊相鄰的邊，例如給定邊 AB，和邊 AB 相鄰的邊有邊 AD 和邊 BC 兩

條，數學上稱這兩條邊都是邊 AB的鄰邊。 

對邊指的是和給定邊相對的邊，例如給定邊 AB，和邊 AB相對的邊只有邊 AD， 

數學上稱和稱邊 DC 為邊 AB的對邊。 

⚫ 數學上只有在四邊形中討論給定邊的鄰邊和給定邊的對邊，在三角形中討論的是給定角

的對邊。 

4. 教師定義完給定邊的鄰邊和對邊後，應舉一些例子，檢查學生是否掌握鄰邊和對邊的意義。 
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教材內容說明： 

1. 本教材第 1～2頁的教學重點是幫助學生認識四邊形的對邊、鄰邊和對角、鄰角的意義。 

2. 本頁教材教學重點是幫助學生認識鄰角與對角的意義。 

3. 以下圖為例： 

 

鄰角指的是和給定角相鄰的角，例如給定∠A，和∠A相鄰的角有∠B和∠D 兩個角， 

數學上稱這兩個角都是∠A的鄰角。 

對角指的是和給定角相對的角，例如給定∠A，和∠A相對的角只有∠C， 

數學上稱和稱∠C 為∠A 的對角。 

⚫ 數學上只有在四邊形中討論角的鄰角和角的對角，在三角形中討論的是給定邊的對角。 

4. 教師定義完鄰角和對角後，應舉一些例子，檢查學生是否掌握鄰角和對角的意義。 

5. 本頁小試身手給定一個平行四邊形 ABCD，請學生找出指定角的鄰角與對角，找出指定邊

的鄰邊與對邊。 
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教材內容說明： 

1. 本教材第 3、4頁的教學重點則是幫助學生認識平行四邊形和梯形。 

2. 本頁上半部的教學重點是溝通一雙對邊的意義。 

本教材給定一個四邊形 ABCD，先複習邊 AB的對邊是邊 CD，邊 CD的對邊是邊 AB， 

稱邊 AB和邊 CD為一雙對邊； 

同理，邊 AD的對邊是邊 BC，邊 BC 的對邊是邊 AD，邊 AD和邊 BC 也是一雙對邊， 

所以四邊形有兩雙對邊。 

⚫ 數學上只有在四邊形中討論一雙對邊。 

3. 本頁下半部教材是複習活動，複習如何利用三角板來檢驗給定的兩條直線互相平行。 

建議教師依下列步驟檢驗給定的兩條直線互相平行。 

步驟一：把三角板的一邊放在直線M 上，沿著三角板的另一邊 

畫出和直線M 垂直的直線 L。 

步驟二：使用三角板檢查，判斷直線 L也和直線 N垂直。 

步驟三：直線M 和直線 N 同時和直線 L垂直，所以直線 M 和直線 N互相平行。 
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教材內容說明： 

1. 本教材第 3、4頁的教學重點是幫助學生認識平行四邊形和梯形。 

2. 第(1)題給定 10 個四邊形，要求學生找出有兩雙對邊平行的四邊形和只有一雙對邊平行的

四邊形，為引入平行四邊形和梯形的定義鋪路。 

⚫ 教師應要求學生利用三角板或直尺來檢驗，判斷四邊形有幾雙對邊平行，不宜直觀的說

明四邊形有幾雙對邊平行。 

⚫ B、D、I這 3個四邊形有兩雙對邊平行；A、C、E、G、J 這 5個四邊形只有一雙對邊平

行。 

3. 本頁教材後半部給平行四邊形和梯形下定義有 

兩雙對邊互相平行的四邊形叫做「平行四邊形」。 

一雙對邊平行，另一雙對邊不平行的四邊形叫做「梯形」。 

⚫ 教師應透過多個不同形狀的平行四邊形下定義，幫助學生認識這些形狀不同的四邊形都

是平行四邊形。 

⚫ 教師應透過多個不同形狀的梯形下定義，幫助學生認識這些形狀不同的四邊形都是梯形。 
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教材內容說明： 

1. 本頁教材延續第 4頁的例題，給等腰梯形下定義。 

2. 本頁上半部先溝通「上底」、「下底」和「腰」名詞的意義。 

梯形平行的一雙對邊中，在上面的邊，我們稱為梯形的「上底」， 

如：邊 AB；在下面的邊我們稱為梯形的「下底」，如：邊 CD。 

梯形不平行的一雙對邊中，我們稱這兩個邊都是梯形的「腰」， 

如：邊 AD和邊 BC 為梯形的腰。 

3. 本頁第(1)題給定六個梯形，要求學生找出兩腰一樣長的梯形。 

⚫ 有 3個兩腰等長的梯形。 

4. 當學生找出 3 個兩腰等長的梯形後，教師可以進行命名活動，稱這些兩腰等長的梯形叫作

「等腰梯形」。 
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教材內容說明： 

1. 本頁小試身手共有三大題。 

⚫ 第 1 題給定一個梯形，先請學生找出給定邊的對邊；再請學生找出梯形的上底和下底；

最後提示兩腰等長，要求學生寫出這個圖形的名稱。 

⚫ 第 2 題給定四邊形的性質，請學生寫出四邊形的名稱，評量學生是否掌握平行四邊形、

梯形和等腰梯形的定義。 

⚫ 第 3題給定 10個圖形，請學生找出平行四邊形、梯形和等腰梯形。 
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