
質數和合數 

【教師版】 

基本學習內容：NC-7-1-1 

國民中學學生學習扶助教材 七年級數學 
本教材著作財產權為教育部國民及學前教育署所有 

 

教育部國民及學前教育署 編 

中華民國 111 年 8 月 



 

1 

 基本學習內容：NC-7-1-1 

本教材著作財產權為教育部國民及學前教育署所有 

 
 

學習內容： 

N-7-1 100以內的質數：質數和合數的定義；質數的篩法。 

 

基本學習內容： 

NC-7-1-1 質數和合數。 

 

基本學習表現： 

NCP-7-1-1-1 理解質數、合數的名稱和意義。 

NCP-7-1-1-2 理解質數的因數只有 1和自己。 

NCP-7-1-1-3 理解 1不是質數，也不是合數。 

NCP-7-1-1-4 理解偶數中只有 2是質數，其他偶數皆不是質數。 

NCP-7-1-1-5 熟記 20 以內的質數。 

NCP-7-1-1-6 判斷 100 以內的數是否為質數。 

NCP-7-1-1-7 認識質數的篩檢法。 

  



 

2 

 基本學習內容：NC-7-1-1 

 

本教材著作財產權為教育部國民及學前教育署所有 

 
 

概要說明： 

◼ 本基本學習內容 NC-7-1-1為 NC-6-1-1之後續學習概念，故學生應已學過小於 20的質數與

合數以及 2、3、5的倍數判別法。 

本基本學習內容幫助學生判斷 100以內的質數。 

 

◼ 教師可以透過分類的活動，將正整數區分成因數只有 1 個、因數只有 2 個、以及因數有 3

個或比 3 個多的數等三類，幫助學生區分 1、質數與合數。例如列出 1～12 各數的所有因

數，幫助學生認識： 

因數只有 1個的數：1 

因數只有 2個的數：2、3、5、7、11 

因數有 3個或比 3個多的數：4、6、8、9、10、12 

(1) 2的因數是 1和 2；3 的因數是 1和 3；5的因數是 1和 5，…。 

因數只有 2個的數，它們的因數都是 1和本身，數學上稱這些數為質數。 

也可以說，除了 1和自己之外，沒有其它因數的整數稱為質數。 

(2) 4的因數除了 1和 4 之外還有 2；6的因數除了 1和 6之外還有 2 

和 3；8的因數除了 1 和 8之外還有 2和 4，…。 

因數有 3個或比 3個多的數，它們的因數除了 1 和本身以外，還有其他的數， 

數學上稱這些數為合數。 

(3) 1的因數只有 1個，所以 1不是質數也不是合數。 

 

◼ 教學活動舉例或評量宜以實際數字為原則。不適合評量例子如下：甲是質數，甲＋2是否為

質數？ 

 

◼ 針對小於 100的質數之判斷，教導學生認識只須檢查是否為 2、3、5、7的倍數即可，而不

強制要求學生理解原因。例如：若某合數 a的最小質因數為 11，那麼，該數一定大於 100，

理由如下：a = 11 × b ≥ 11 × 11 = 121 > 100。 
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 基本學習內容：NC-7-1-1 

本教材著作財產權為教育部國民及學前教育署所有 
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 基本學習內容：NC-7-1-1 

 

本教材著作財產權為教育部國民及學前教育署所有 

 
 

教材內容說明： 

1. 本教材第 1頁的教學重點是複習質數與合數的意義。 

2. 第(1)題給定 1到 12的因數列表，請學生找出質數與合數。 

本教材說明一個整數如果恰有兩個因數，也就是 1 和自己本身兩個因數，稱為質數。 

一個整數如果有三個因數以上(包含三個)，也就是除了 1和自己本身以外，還有其他因數，

就稱為合數。 

1只有一個因數，所以 1 不是質數也不是合數。 
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 基本學習內容：NC-7-1-1 

本教材著作財產權為教育部國民及學前教育署所有 
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 基本學習內容：NC-7-1-1 

 

本教材著作財產權為教育部國民及學前教育署所有 

 
 

教材內容說明： 

1. 本教材第 2～5頁的教學重點是幫助學生學習質數篩檢法。 

2. 本頁教師提示重點幫助學生理解下列要點： 

質數: 如果一個大於 1的整數只有 1和本身兩個因數，稱此數為質數 

合數: 如果一個大於 1的整數，除了 1和本身之外，還有其他的因數，稱此數為合數。 

1既不是質數，也不是合數。 

2是最小的質數，也是質數中唯一的偶數。 

3. 本頁教學重點整理質數與合數的判別方法，並利用因數列表找出 25以內的質數。 

4. 第(2)題要求學生利用因數列表，找出 13-25中，質數與合數有哪些? 
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 基本學習內容：NC-7-1-1 

本教材著作財產權為教育部國民及學前教育署所有 
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 基本學習內容：NC-7-1-1 

 

本教材著作財產權為教育部國民及學前教育署所有 

 
 

教材內容說明： 

1. 本教材第 2～5頁的教學重點是幫助學生學習質數篩檢法。 

2. 第(3)題幫助學生除了用因數列表外，可以試著用質因數篩檢法，找出 13-25 中的質數與合

數。 
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 基本學習內容：NC-7-1-1 

本教材著作財產權為教育部國民及學前教育署所有 
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 基本學習內容：NC-7-1-1 

 

本教材著作財產權為教育部國民及學前教育署所有 

 
 

教材內容說明： 

1. 本教材第 2～5頁的教學重點是幫助學生學習質數篩檢法。 

2. 本頁教師提示重點幫助學生理解下列要點： 

利用埃拉托賽尼篩法篩檢小於 100的質數，只需使用 2、3、5、7篩檢即可，且 100以內的

質數有 2、3、5、7、11、13、17、19、23、29、31、37、41、43、47、53、59、61、67、

71、73、79、83、89、97，共 25個。 

3. 本頁深入討論答案:  

(1) 每個步驟所刪去的最小數是圈出的數的平方。 

(2) 步驟 5 完成後，剩下的數最小的是 11，圈出 11 並刪去其餘 11 的倍數，而由第一題可

知，刪去的數最小是 211 121= ，已經超過 100。 

因為 11的倍數中，除了 11以外，11的 2、3、4、5、6、7、8、9倍在前面的步驟中已

經全被刪除，而 11的 10、11、…以上的倍數會超過 100。 
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 基本學習內容：NC-7-1-1 

本教材著作財產權為教育部國民及學前教育署所有 
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 基本學習內容：NC-7-1-1 

 

本教材著作財產權為教育部國民及學前教育署所有 

 
 

教材內容說明： 

1. 本教材第 2～5頁的教學重點是幫助學生學習質數篩檢法。 

2. 第(4)題要求學生整理出 100 以內的質數共有 25個。 

3. 第(5)題為因數的應用問題，利用正方形拼出長方形，發現因數相乘之間的不同關係。 

4. 本頁隨堂練習檢查學生能否活用質數解題。 
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 基本學習內容：NC-7-1-1 

本教材著作財產權為教育部國民及學前教育署所有 
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 基本學習內容：NC-7-1-1 

 

本教材著作財產權為教育部國民及學前教育署所有 

 
 

教材內容說明： 

本教材第 6頁是小試身手。 
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 基本學習內容：NC-7-1-1 

本教材著作財產權為教育部國民及學前教育署所有 

 

 

 

國民中學 

學生學習扶助教材 7 年級數學 

教育部國民及學前教育署 編 

本教材著作財產權為教育部國民及學前教育署所有 

 


