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 基本學習內容:NC-2-11-2  

 

 

學習內容: 

N-2-11 長度：「公分」、「公尺」。實測、量感、估測與計算。單位換算。 

備註：基於 N-2-1 的限制，單位換算時公尺數限個位數。長度的加減問題必須包含和數線加

減可以連結之題材（N-3-11）。 

 

基本學習內容: 

NC-2-11-2 認識長度單位「公分」、「公尺」及其關係，並作相關的實測、估測與計算；公尺、 

公分單位間的化聚。 

 

基本學習表現： 

NCP-2-11-2-1能認識長度單位「公分」，並能以公分為單位作相關的實測、量感與估測。 

NCP-2-11-2-2 能以公分為單位作加、減及整數倍乘法計算。  

NCP-2-11-2-3 能認識長度單位「公尺」，並能以公尺為單位作相關的實測、量感與估測。 

NCP-2-11-2-4 能以公尺為單位作加、減及整數倍乘法計算。 

NCP-2-11-2-5 能認識 1公尺＝100公分。 

NCP-2-11-2-6 能認識複名數幾公尺幾公分，並能做幾公尺幾公分是多少公分，及幾公分是多少 

公尺多少公分的化聚。 

NCP-2-11-2-7 能使用直尺測量物長，並報讀物長大約幾公分。 

NCP-2-11-2-8 能使用沒有 0刻度的斷尺測量物長，並報讀物長大約幾公分。 

NCP-2-11-2-9 能選擇恰當的單位描述物體的長短。 

 

 

概要說明: 

◼ 基本學習內容 NC-2-11-2為 NC-1-5-2(同 SC-1-1-2)之後續學習概念，故學生應該已經能以個

別單位實測的方法比較物體的長短，並利用個別單位實測的結果進行加、減計算。 

 

◼ 本基本學習內容開始引入長度的常用單位「公分」及「公尺」，幫助學生認識長度單位「公

分」及「公尺」，並作相關的實測、估測與計算；以及公尺、公分單位間的整數倍化聚。 

 

◼ 本基本學習內容為國小階段第一次引入感官量的常用單位，建議先引入「公分」單位，待

學生能進行公分單位的實測、估測並從活動中培養量感，並進行加減計算後，再引入「公

尺」單位。 
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◼ 教師應多提供學生以「1 公分」及「1 公尺」為單位的實測活動，知道鉛筆大約和 8 個「1

公分」接起來一樣長，所以鉛筆的長度是 8 公分；知道教室外走廊的長大約和 12 個「1 公

尺」接起來一樣長，所以教室外走廊的長是 12 公尺。 

教師不宜只要求學生用直尺測量物長，用直尺測量物長時，學生會將注意力放在被測量物

兩邊端點在直尺上的刻度，不易建立長度的量感。 

 

◼ 基本學習內容 NC-2-11-3為 NC-2-11-1及 NC-2-11-2之後續學習概念，故學生應該已經認識

用不同個別單位測量同一物件的長度時，其數值不同，並能說明原因；也應該已經認識長

度的常用單位「公分」及「公尺」。本基本學習內容幫助學生作「公分」、「公尺」單位

間的化聚及複名數的加、減計算(不進退位)。 

 

◼ 教師應幫助學生進行複名數的命名活動，並幫助學生認識 1公尺＝100公分，並處理公尺和

公分單名數的整數倍化聚，以及公尺和公分複名數的整數倍化聚。 

 

◼ 本基本學習內容不進行公尺及公分複名數的加減計算。 
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 基本學習內容:NC-2-11-2  
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基本學習內容:NC-2-11-2 
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教材內容說明 

1. 本教材第 1〜5頁教學的重點是認識長度單位「公分」，並能以「1公分」為單位進行實測。 

2. 本頁教學重點是幫助學生認識直尺相鄰兩大刻度間線段的長度都和白色積木的邊一樣長，

並稱這樣的長度為 1公分。 

⚫ 學生一年級已有利用個別單位實測的解題經驗，本教材用白色積木為個別單位，幫助學

生認識直尺上相鄰兩刻度間線段的長度都和白色積木的邊一樣長。 

⚫ 直尺上有刻度的直線是連續的，學生習慣點數離散的物件，無法點數連續直線上線段的

個數，教師教學時應連結一年級學生利用白色積木實測的解題經驗，強調連接刻度 0 和

刻度 1 的線段，連接刻度 1 和刻度 2 的線段，….，連接刻度 9 和刻度 10 的線段，都和

白色積木的邊一樣長。並稱這樣的長度為「1 公分」。 

⚫ 「公分」是描述長度的單位，「1公分」才是長度的計數單位。 

例如我們稱白色積木一邊的長度為 1 公分，不會稱白色積木一邊的長度為公分。例如：

我們稱 5公分，是 5 個「1公分」，而不是 5 個「公分」。 
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 基本學習內容:NC-2-11-2  
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教材內容說明 

1. 本教材第 1〜5頁教學的重點是認識長度單位「公分」，並能以「1公分」為單位進行實測。 

2. 本頁教學重點是幫助學生認識直尺，能利用直尺進行以 1公分為單位的實測活動。 

⚫ 用直尺測量物件的長度時，學生只要報讀物件兩端所對應的刻度，例如刻度 0和刻度 n，

就能描述物件的長度是 n公分，但是，學生可能不理解 n公分所代表的意義。 

⚫ 教師應說明尺上相鄰兩大格的長度都是 1公分，刻度 0到刻度 n之間，共有 n個 1公分，

所以刻度 0到刻度 n 兩點間的長度是 n公分。 

⚫ 本教材透過白色積木，幫助學生認識刻度 0 到刻度 n 之間可以排 n 個白色積木，n 個白

色積木連起來的長度是 n公分，所以刻度 0到刻度 n連線的長度是 n 公分。 
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 基本學習內容:NC-2-11-2  
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教材內容說明 

1. 本教材第 1頁教學的重點是以「1公分」為單位進行加減計算。 

2. 第(1)題給定兩條繩子的長度 10公分和 5公分，要求學生算出兩條繩子接起來長多少公分。 

⚫ 教師應強調 10 公分是 10 個 1 公分，5 公分是 5 個 1 公分，10個 1 公分和 5 個 1 公分接

起來是 15 個 1公分，也就是 15公分。 

3. 第(2)題給定一條繩子的長度 19公分，要求學生算出剪下 6公分後還剩下多少公分。 

⚫ 教師應強調 19 公分是 19 個 1 公分，6 公分是 6 個 1 公分，19個 1 公分剪下 6 個 1 公分

還剩下 13 個 1公分，也就是 13公分。 

4. 小試身手包含 2個問題。 

問題(1)是以「公分」為單位的併加型問題，問題(2)是以「公分」為單位的比較型問題。 

⚫ 教師應強調「1公分」和蘋果、花片相同，都可以進行加法和減法的計算。 
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 基本學習內容:NC-2-11-2  
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基本學習內容:NC-2-11-2 

本教材著作財產權為教育部國民及學前教育署所有 

  

 

 

教材內容說明 

1. 本教材第 2頁教學的重點是認識長度單位「公尺」，並能以「1公尺」為單位進行加減計算。 

2. 第 1 題教師拿出一支「1 公尺」長的木棍，說明黑板和 4 個 1 公尺接起來一樣長，要求學

生回答黑板長多少公尺。 

⚫ 本教材直接宣告教師拿出的木棍長 1 公尺，不是透過 100 公分和 1 公尺一樣長的方式引

入 1公尺。 

⚫ 問題 1 的教學重點是強調 1 公尺和 1 公分一樣，都是可以被計數的單位，稱 4 個 1 公尺

接起來的長度為 4公尺。 

⚫ 教師應提供學生以 1 公尺的木棍為單位實測的經驗，例如測量走廊或教室的長的，幫助

學生建立 1公尺的量感。  

3. 小試身手包含 2個問題： 

第 1題給定長度是 1公尺長的桌子，要求學生回答 8張桌子接起來的長度是幾公尺。 

第 2題給定 3公尺，要求學生回答 3 公尺和幾個 1公尺接起來一樣長。 
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 基本學習內容:NC-2-11-2  
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教材內容說明 

1. 本教材第 3教學的重點是認識長度單位「公尺」，並能以「1公尺」為單位進行加減計算。 

2. 第 1題給定兩條絲帶的長度 3公尺和 5公尺，要求學生算出兩條絲帶接起來長多少公尺。 

⚫ 教師應強調 3公尺是 3個 1公尺，5公尺是 5 個 1公尺，3個 1公尺和 5個 1公尺接起來

是 8個 1公尺，也就是 8公尺。 

3. 第 2題給定兩根木棍的長度 16公尺和 11公尺，要求學生算出這兩根木棍相差多少公尺。 

⚫ 教師應強調 16公尺是 16個 1公尺，11 公尺是 11個 1公尺，16個 1 公尺和 11 個 1公尺

相差 5個 1公尺，也就是 5公尺。 

4. 小試身手包含 2個問題： 

小試身手第 1題，是長度單位「公尺」的加法問題，學生能以公尺為單位進行解題。 

小試身手第 2題，是長度單位「公尺」的減法問題，學生能以公尺為單位進行解題。 
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 基本學習內容:NC-2-11-2  
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教材內容說明 

1. 本教材第 4〜5頁教學重點是認識公尺、公分的關係，以及公尺、公分兩單位間的整數倍化

聚。 

2. 第 1 題給定 1 公尺長的木棍，說明用 10 公分長的繩子去量，量 10 次剛好量完，要求學生

回答 1公尺是多少公分。 

本教材提供 2種解題的方法： 

方法一：利用 10個一數的方法來解題 

每 10公分一數，得到 100公分和 1公尺一樣長，也就是 1公尺和 100公分一樣長。 

方法二：利用加法來解題 

10 公分連加 10 次，得到 100 公分和 1 公尺一樣長，也就是 1 公尺和 100 公分一

樣長。 

3. 第 2題給定 2公尺長的繩子，要求學生回答是多少公分。 

⚫ 教師先說明 1公尺和 100公分一樣長，再說明 2公尺是 2個 1公尺。 

就可以利用 100＋100＝200，得到 2公尺和 200公分一樣長的答案。 
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 基本學習內容:NC-2-11-2  
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教材內容說明 

1. 本教材第 4~5 頁教學重點是認識公尺、公分的關係，以及公尺、公分兩單位間的整數倍化

聚。 

2. 本頁第 3 題給定 1 段以公尺為單位的長度，進行公尺、公分的單位換算，用公分為單位進

行作答。 

⚫ 1公尺=100 公分，以幾個 100公分的想法，用連加進行解題。 

3. 本頁第 4 題給定 1 段以公分為單位的長度，進行公尺、公分的單位換算，用公尺為單位進

行作答。 

⚫ 每 100公分接起來是 1公尺，用連減進行解題。 

4. 小試身手包含 2個問題： 

小試身手第 1 題給定 1 段以公尺為單位的長度，進行公尺、公分的單位換算，題目要求用

公分作答。 

小試身手第 2 題給定 1 段以公分為單位的長度，進行公尺、公分的單位換算，題目要求用

公尺作答。 
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 基本學習內容:NC-2-11-2  

 

 

國民小學 

學生學習扶助教材 2 年級數學 
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