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 基本學習內容:NC-2-12-2 

本教材著作財產權為教育部國民及學前教育署所有 

 
 

學習內容: 

N-2-12:容量、重量、面積：以操作活動為主。此階段量的教學應包含初步認識、直接比較、

間接比較（含個別單位）。 不同的量應分不同的單元學習。 

備註：雖然重量部分的教學主要使用天平，但學生仍須實際體驗重量的量感。本條目教學無

常用單位（N-3-14、N-3-15、N-3-16）。 

 

基本學習內容: 

NC-2-12-2 認識重量並進行重量的直接、間接與個別單位比較。 

 

基本學習表現: 

NCP-2-12-2-1 能認識重量。 

NCP-2-12-2-2 能利用天平進行重量的直接比較。 

NCP-2-12-2-3 能透過遞移關係，進行重量的間接比較。 

NCP-2-12-2-4 能進行重量的個別單位比較。 

NCP-2-12-2-5 能在具體情境中，認識重量的遞移關係。 

 

概要說明： 

◼ 本基本學習內容首次引入重量的教材，學生可以透過直接比較、間接比較或個別單位比較，

來判斷兩個物體誰比較重。 

◼ 本基本學習內容教學的重點是直接比較、間接比較及個別單位比較，並沒有引入常用單位，

三年級(N-3-16)才開始引入重量的常用單位「公斤」及 「公克」。 

◼ 重量是存在於物質上的非視覺感官量。不同於長度、面積、體積、容量等可藉由視覺產生

量感，必須藉由手掂實物來掌握量感，並和秤等工具連結，才能產生意義。 

◼ 重量不易進行複製，因此較少透過先複製再進行直接比較的方式進行間接比較，國小階段

常利用第三物以及天平，透過遞移性來進行間接比較。例如先用天平知道甲物比乙物重，

乙物比丙物重後，再利用遞移性得到甲物比丙物重的結果。 
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本教材著作財產權為教育部國民及學前教育署所有 

 基本學習內容:NC-2-12-2  
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 基本學習內容:NC-2-12-2 

本教材著作財產權為教育部國民及學前教育署所有 

 
 

 

教材內容說明： 

1. 本教材第 1〜3 頁的教學重點是認識重量及重量的直接比較。 

2. 第(1)題要求學生拿出香蕉和草莓，先用手掂掂看，再回答誰比誰重及誰比誰輕。 

⚫ 教師也可以拿兩件重量有明顯差異的物件替代香蕉和草莓，要求學生先用手掂掂看，再

回答誰比誰重及誰比誰輕。 

⚫ 如果學生回答「香蕉比較重」，教師應說明問題問的是「誰比誰重」，不是「誰比較重」，

因此學生必須回答「香蕉比草莓重」。 

3. 第(2)題先說明天平沒有放東西時，兩邊是平平的，再要求學生將香蕉和草莓放在天平的兩

邊，幫助學生認識香蕉比草莓重，放香蕉那邊天平的位置變低了，放草莓那邊天平的位置

變高了。 

⚫ 本教材先將香蕉放在天平的右邊、草莓放在天平的左邊，學生可以發現放香蕉那邊天平

的位置變低了，放草莓那邊天平的位置變高了。 

⚫ 本教材再將香蕉放在天平的左邊、草莓放在天平的右邊，幫助學生發現放香蕉那邊天平

的位置還是變低了，放草莓那邊天平的位置還是變高了。 

⚫ 本教材引入天平的目的是替代手掂兩物件進行重量的直接比較。 
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本教材著作財產權為教育部國民及學前教育署所有 

 基本學習內容:NC-2-12-2  
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 基本學習內容:NC-2-12-2 

本教材著作財產權為教育部國民及學前教育署所有 

 
 

 

教材內容說明： 

1. 本教材第 1〜3 頁的教學重點是認識重量及重量的直接比較。 

2. 第(3)題先問體積較大的棉花與體積較小的石頭誰比誰重，再將棉花和石頭放在天平上秤秤

看，棉花和石頭誰比誰重，幫助學生認識體積比較大的物件不一定比較重，體積比較小的

物件不一定比較輕。 

⚫ 教師也可以拿兩個密度不同的物件替代棉花和石頭，要求學生透過天平秤或手掂比較，

發現體積大的物件不一定比較重。 

⚫ 教師可以多提供學生比較密度不同物件輕重的解題經驗，養成學生利用實測來比較輕重

的習慣。 

3. 第(4)題將兩個重量不同的物件放置在天平的兩端。 

第➀題讓學生依據放比較重物件那邊天平的位置會變低，放比較輕物件那邊天平的位置會

變高，回答哪個物件比較重。 

第➁題再要求學生透過手掂物件，驗證天平位置比較低的物件比較重，天平位置比較高的

物件比較輕。 

⚫ 本題幫助學生認識天平位置比較低的物件比較重，天平位置比較高的物件比較輕。 
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本教材著作財產權為教育部國民及學前教育署所有 

 基本學習內容:NC-2-12-2  
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 基本學習內容:NC-2-12-2 

本教材著作財產權為教育部國民及學前教育署所有 

 
 

 

教材內容說明： 

1. 本教材第 1〜3 頁的教學重點是認識重量及重量的直接比較。 

2. 第(5)題將兩個一模一樣的物件放在天平的兩端，幫助學生認識兩物件一樣重時，天平兩端

一樣高。 

⚫ 物體輕重懸殊時，可以透過手掂實物進行直接比較，但是當兩個物體輕重的差異不大，

手掂兩實物經常無法判斷輕重。 國小階段利用天平替代手掂實物來進行直接比較，學生

基於對稱性的直覺，相信天平平衡時兩邊的物品重量相等。 

⚫ 教師也可以放置兩個重量相等的不同物件，幫助學生認識天平兩端一樣高時，雖然兩端

物件不一樣，但是它們的重量相等。  

3. 本頁小試身手有兩個問題，評量學生是否能透過天平兩端位置的高低，找出比較重的物件。 
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本教材著作財產權為教育部國民及學前教育署所有 

 基本學習內容:NC-2-12-2  
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 基本學習內容:NC-2-12-2 

本教材著作財產權為教育部國民及學前教育署所有 

 
 

 

教材內容說明： 

1. 本教材第 4頁的教學重點是幫助學生形成重量的保留概念。 

⚫ 重量保留概念指的物體的重量不受時間、空間、變形及切割的影響： 

物體的重量不會受到擺放位置的影響而改變。 

物體的重量不會受到時間的影響而改變。 

物體的重量不會受到形狀的影響而改變。 

物體的重量不會受分割或重組的影響而改變。 

2. 第(1)題給定黏土和書本一樣重的情境，透過三個子問題，幫助學生形成重量的保留概念。 

子問題：要求學生透過天平判斷黏土和書本誰比誰重。 

子問題：改變黏土的形狀，要求學生透過天平判斷改變形狀後的黏土和書本誰比較重。 

子問題：將黏土切成兩塊，要求學生透過天平判斷兩塊黏土合起來和書本誰比較重。 

⚫ 如果學生無法判斷子問題➀中的黏土和書本誰比誰重，教師應幫助學生複習第 1〜3 頁的

教學活動後，再要求學生解題。 

3. 保留概念是一種信念，建議多給沒有保留概念的學生一些實測的經驗，當學生有足夠利用

天平實測的解題經驗，就會產生信念並形成重量保留概念。 
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本教材著作財產權為教育部國民及學前教育署所有 

 基本學習內容:NC-2-12-2  
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 基本學習內容:NC-2-12-2 

本教材著作財產權為教育部國民及學前教育署所有 

 
 

 

教材內容說明： 

1. 本教材第 5〜7 頁的教學重點是重量的個別單位比較。 

2. 重量個別單位比較的教學包含三個層次： 

層次一：描述 

例如：學生能說出橡皮擦和 5 個積木一樣重。 

層次二：比較 

例如：直尺和 3 個積木一樣重，橡皮擦和 5 個積木一樣重，5 比 3 大(5 個比 3 個

多)，得到橡皮擦比直尺重的結果。 

層次三：運算 

例如：直尺和 3 個積木一樣重，橡皮擦和 5 個積木一樣重，5＋3＝8，可以得到直

尺和橡皮擦合起來和 8 個積木一樣重的結果。 

⚫ 教師必須幫助學生熟練這三個層次，為三年級引入容量的常用單位公克和公斤鋪路。 

3. 第(1)題布直尺和 3 個積木一樣重，橡皮擦和 5 個積木一樣重的情境，透過 4 個子問題，幫

助學生透過個別單位比較的想法，比較直尺和橡皮擦誰比較重。 

子問題➀：直尺和幾個積木合起來一樣重。 

子問題➁：橡皮擦和幾個積木合起來一樣重。 

子問題➂：直尺和橡皮擦誰比較重。 

子問題➃：用天平驗證直尺和橡皮擦誰比較重。 

4. 本頁小試身手只有 1 個問題，包含 3 個子問題： 

子問題➀：要求學生算出麵包和幾個積木合起來一樣重。 

子問題➁：要求學生算出養樂多和幾個積木合起來一樣重。 

子問題➂：要求學生算出麵包和養樂多誰比較重。 
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本教材著作財產權為教育部國民及學前教育署所有 

 基本學習內容:NC-2-12-2  
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 基本學習內容:NC-2-12-2 

本教材著作財產權為教育部國民及學前教育署所有 

 
 

 

教材內容說明： 

1. 本教材第 5〜7 頁的教學重點是重量的個別單位比較。 

2. 第(2)題布直尺和 3 個積木一樣重，橡皮擦和 5 個積木一樣重的情境，透過 2 個子問題，幫

助學生透過個別單位比較的想法，計算直尺和橡皮擦合起和幾個積木一樣重，以及橡皮擦

比直尺重多少個積木。 

子問題➀：要求學生算出一根尺和一個橡皮擦合起來和幾個積木一樣重。 

子問題➁：要求學生算出一個橡皮擦的重量比一根尺的重量多幾個積木。 

3. 本頁小試身手只有 1 個問題，包含 3 個子問題： 

子問題➀：要求學生算出果汁和牛奶誰比較重。 

子問題➁：要求學生算出果汁和牛奶合起來和幾個積木一樣重。 

子問題➂：要求學生算出果汁的重量比牛奶的重量多幾個積木。 
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本教材著作財產權為教育部國民及學前教育署所有 

 基本學習內容:NC-2-12-2  
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 基本學習內容:NC-2-12-2 

本教材著作財產權為教育部國民及學前教育署所有 

 
 

 

教材內容說明： 

1. 本教材第 5〜7 頁的教學重點是重量的個別單位比較。 

2. 第(3)題布葡萄和 3 個積木一樣重，櫻桃和 3 個積木一樣重的情境，透過 4 個子問題，幫助

學生透過個別單位比較的想法，了解葡萄和櫻桃都和 3 個積木一樣重，所以葡萄和櫻桃一

樣重。 

子問題➀：一串葡萄和幾個積木合起來一樣重 

子問題➁：一串櫻桃和幾個積木合起來一樣重 

子問題➂：一串葡萄和一串櫻桃誰比較重 

子問題➃：一串葡萄和一串櫻桃放在天平上秤秤看，一串葡萄和一串櫻桃是不是一樣重 

3. 本頁小試身手包含 2 個問題，評量學生是否能描述物品與幾個積木一樣重。 
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本教材著作財產權為教育部國民及學前教育署所有 

 基本學習內容:NC-2-12-2  
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 基本學習內容:NC-2-12-2 

本教材著作財產權為教育部國民及學前教育署所有 

 
 

 

教材內容說明： 

1. 本教材第 8〜11 頁幫助學生認識重量的遞移性。 

⚫ 重量不易複製，因此較少透過先複製再直接比較的方式進行間接比較，國小階段常利用

第三物以及天平，透過遞移性來進行間接比較。例如先用天平知道甲物比乙物重，乙物

比丙物重後，再利用遞移性得到甲物比丙物重的結果。 

2. 第(1)題布蛋糕比甜甜圈重，蛋糕比麵包重的情境，要求學生判斷哪一樣物品最重。 

⚫ 本教材第 1 頁透過甲比乙重(輕)，也可以說甲比較重(輕)，幫助學生使用「比較重(輕)」

的語句描述兩物輕重比較的結果。 

本頁問題(1)透過甲比乙重、甲比丙重的情境，幫助學生使用「甲最重」的語句來描述三

物輕重比較的結果。 

3. 第(2)題布鉛筆比原子筆輕， 鉛筆比橡皮擦輕的情境，要求學生判斷哪一樣物品最輕。 

⚫ 問題(2)透過甲比乙輕、甲比丙輕的情境，幫助學生使用「甲最輕」的語句描述三物輕重

比較的結果。 

4. 第(3)題布置果汁和養樂多一樣重，養樂多和咖啡一樣重的情境，幫助學生使用「一樣重」

的語句描述三物輕重比較的結果。 

⚫ 教師可以說明甲、乙、丙一樣重，也可以說成甲、乙、丙一樣輕。 
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本教材著作財產權為教育部國民及學前教育署所有 

 基本學習內容:NC-2-12-2  
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 基本學習內容:NC-2-12-2 

本教材著作財產權為教育部國民及學前教育署所有 

 
 

 

教材內容說明： 

1. 本教材第 8〜11 頁幫助學生認識重量的遞移性。 

2. 第(4)題布西瓜比哈密瓜重，哈密瓜比木瓜重的情境，要求學生判斷西瓜和木瓜誰比誰重。 

本教材提供兩種解題的方法： 

第一種：利用天平來比較，得到西瓜比木瓜重的答案。 

第二種：透過遞移性得到西瓜比木瓜重的答案。 

⚫ 第一種方法解題後，教師應強調西瓜比哈密瓜重，哈密瓜比木瓜重，可以得到西瓜比木

瓜重的結果。 

⚫ 學生要有足夠利用方法一解題的經驗，才能預期可以透過重量的遞移性來解題。 

3. 第(5)題布西瓜比哈密瓜重，哈密瓜比木瓜重的情境，要求學生判斷誰最重、誰最輕。 

⚫ 學生必須知道西瓜比哈密瓜重，西瓜比木瓜重，才能得到西瓜最重的答案；必須知道木

瓜比哈密瓜輕，木瓜比西瓜輕，才能得到木瓜最輕的答案。 

⚫ 學生必須有足夠解題的經驗，才能透過甲比乙重，乙比丙重的情境，得到甲最重、丙最

輕的結果。 
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本教材著作財產權為教育部國民及學前教育署所有 

 基本學習內容:NC-2-12-2  
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 基本學習內容:NC-2-12-2 

本教材著作財產權為教育部國民及學前教育署所有 

 
 

 

教材內容說明： 

1. 本教材第 8〜11 頁幫助學生認識重量的遞移性。 

2. 第(6)題布牛奶比果汁重、果汁比養樂多重的情境，要求學生依照重量大小排序。 

⚫ 學生知道誰最重、誰最輕之後，應該可以將三個物品按照順序排列出來，若題目要求由

重到輕，則答案順序是最重、次重、最輕。檢驗學生是否理解排序的意義。 
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本教材著作財產權為教育部國民及學前教育署所有 

 基本學習內容:NC-2-12-2  
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 基本學習內容:NC-2-12-2 

本教材著作財產權為教育部國民及學前教育署所有 

 
 

 

教材內容說明： 

1. 本教材第 8〜11 頁幫助學生認識重量的遞移性。 

2. 本頁小試身手包含 2 個問題，評量學生是否能判斷三樣物品中，誰最重、誰最輕。 

第 1 題布置鉛球比足球重，足球比棒球重的情境，要求學生判斷誰最重、誰最輕。 

⚫ 如果學生無法解題，或受到體積大小的影響，誤認為足球最重、鉛球最輕，教師應要求

學生複習第 9 頁的教學活動。 

第 2 題布置包子比麵包重，麵包比香焦重的情境，要求學生判斷誰最重、誰最輕。 

如果學生無法解題，教師應要求學生複習第 9 頁的教學活動。 
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圖三 圖四 

國民小學 

學生學習扶助教材 2 年級數學 

教育部國民及學前教育署 編 
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