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基本學習內容:NC-3-9-1  

本教材著作財產權為教育部國民及學前教育署所有 

 

 

學習內容： 

N-3-9 簡單同分母分數：結合操作活動與整數經驗。簡單同分母分數比較、加、減的意義。

牽涉之分數與運算結果皆不超過 2。以單位分數之點數為基礎，連

結整數之比較、加、減。知道「和等於 1」的意義。 

備註：本年級分數教學只用「分數」一詞，不出現「真分數」與「假分數」的名詞，也不含

帶分數的教學（N-4-5）。應區分真分數與假分數之教學（例如分開於上、下學期）。初

步認識分數的應用時，情境應以連續量為主。若要處理離散量情境，必須與連續模型

表徵強烈結合，而且其計數單位須為以整體數量為分母的單位分數（如 1盒餅乾有 6

塊，則只處理分母 6 之分數，不處理 2或 3的情況）。 

 

基本學習內容： 

NC-3-9-1 分數的命名及說、讀、聽、寫、做。 

 

基本學習表現： 

NCP-3-9-1-1 能進行真分數的命名。 

NCP-3-9-1-2 能唱出真分數的數詞序列(分母不大於 12)。 

NCP-3-9-1-3 能進行真分數的說、讀、聽、寫。 

NCP-3-9-1-4 能用代表真分數的具體物或圖象表示真分數的數字或數詞。 
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 基本學習內容:NC-3-9-1 

本教材著作財產權為教育部國民及學前教育署所有 

 

 

概要說明： 

◼ 本基本學習內容 NC-3-9-1為 NC-2-10-1之後續學習概念，故學生應該已經理解單位分數的

意義。 

◼ 本基本學習內容教學的重點在於幫助學生在具體情境中理解真分數的意義，因此，本基本

學習內容教材分成四部分： 

1.連續量情境認識真分數。 

2.連續量情境真分數的說讀聽寫做。 

3.離散量情境認識真分數。 

4.離散量情境真分數的說讀聽寫做。 

◼ 本基本學習內容限制分母不大於 12。 

◼ 分數問題主要包含連續量情境和離散量情境兩部份： 

連續量情境：被分割的單位量是連續完整的物件，例如：繩子、披薩。 

離散量情境：被分割的單位量是離散的個物，例如：一盒蘋果有 6顆。 

連續量情境真分數命名活動：將 1條繩子平分剪成 5段，其中的 2段是
 2 

 5 
條。 

離散量情境真分數命名活動：一袋糖果有 10 顆，將 1 袋糖果平分成 10 份，其中的 3 份是

 3 

 10 
袋。 

在上面的情境中，連續量情境中只有「條」和「段」2 個單位，而離散量情境中有「顆」、

「份」和「袋」3個單位，建議教師先處理連續量情境分數問題，再處理離散量情境分數問

題。 

◼ 連續量情境常見「圓形模型(披薩或圓餅)」及「線形模型(繩子或直尺)」，「圓形模型」比

較沒有溝通的干擾，適合先教學，但兩種模型都要引入。本教材先布圓形模型的問題，再

布線形模型的問題。 

◼ 離散量情境又包含單位分數內容物為單一個物和多個個物兩部分： 

單位分數內容物為單一個物：將 1盒蘋果平分成 8 份，其中的 1份是 1顆，也是
 1 

 8 
盒。 

單位分數
 1 

 8 
盒的內容物 1 顆為單一個物。 

單位分數內容物為多個個物：將 1盒蘋果平分成 4 份，其中的 1份是 2顆，也是
 1 

 4 
盒。 

單位分數
 1 

 4 
盒的內容物 2 顆為多個個物。 

本基本學習內容首次引離散量情境分數問題，故僅處理單位分數內容物單一個物的問題。 
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基本學習內容:NC-3-9-1  

本教材著作財產權為教育部國民及學前教育署所有 

 
 

 
  



 

4 

 

 基本學習內容:NC-3-9-1 

本教材著作財產權為教育部國民及學前教育署所有 

 
 

教材內容說明： 

1. 本教材第 1〜4頁的教學重點是連續量情境真分數的命名活動。 

2. 本頁第一段為複習活動，複習連續量情境單位分數的命名活動。 

⚫ 強調將 1份命名為「
 1 

 8 
張」可以溝通 1份蔥油餅與 1張蔥油餅的關係。 

3. 第(1)題提供 1 張蔥油餅平分成 4 份的情境，要求學生回答其中的 1 份、2 份、3 份及 4 份

合起來的名字，進行真分數的命名活動。 

⚫ 教師可以先複習 1 張蔥油餅平分成 4 份，其中的 1 份四分之一張，記成
 1 

 4 
張，再類比單

位分數命名的方式，稱 2 份合起來可以說是四分之二張，記成
 2 

 4 
張；3 份合起來可以說

是四分之三張，記成
 3 

 4 
張；4份合起來可以說是四分之四張，記成

 4 

 4 
張。 

⚫ 教師可以透過面積大小的比較活動，幫助學生察覺
 4 

 4 
張蔥油餅跟 1 張蔥油餅一樣大，為

以後引入假分數和帶分數互換、整數減分數，以及分數退位減法等問題鋪路。 

4. 有兩種命名 2份蔥油餅的方法： 

第一種：透過 2份蔥油餅和 4份蔥油餅的關係來命名，將 4份蔥油餅看成全體，2份蔥油餅

是 4份裡面的 2 份，稱 2份為
 2 

 4 
張蔥油餅。 

第二種：透過 2 份蔥油餅和 1 張蔥油餅的關係來命名，2 份蔥油餅是從 1 張蔥油餅分出來

的，而且是平分成 4份中的 2份，稱 2份為
 2 

 4 
張蔥油餅。 

第一種命名的方法是比率的關係，將 4 份看成基準量 1，其中的 2 份是
 2 

 4 
，不是

 2 

 4 
張。五

年級才引入比率問題，教師應透過第二種方法來命名。 
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基本學習內容:NC-3-9-1  

本教材著作財產權為教育部國民及學前教育署所有 
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 基本學習內容:NC-3-9-1 

本教材著作財產權為教育部國民及學前教育署所有 

 
 

教材內容說明： 

1. 本教材第 1〜4頁的教學重點是連續量情境真分數的命名活動。 

2. 本頁上半段延續上頁第(1)題，在進行真分數命名後，反向澄清「
 2 

 4 
張」「

 3 

 4 
張」和「

 4 

 4 
張」

所代表的意義，強調這樣的記法可以看出從 1 張蔥油餅平分出來的，且是將 1 張蔥油餅平

分成幾份，其中的幾份。 

例如「
 2 

 4 
張」可以知道是從 1 張蔥油餅平分出來的，是將 1 張蔥油餅平分成 4 份，其中的

2份。 

3. 第(2)題延續第(1)題，幫助學生將單位分數「
 1 

 4 
張」看成 1份，「

 1 

 4 
張」和花片、蘋果相同，

都是可以計數的單位。 

以「
 2 

 4 
張蔥油餅是幾個

 1 

 4 
張蔥油餅」為例，教師可先請學生指出 1 份蔥油餅是幾個

 1 

 4 
張蔥

油餅，2 份蔥油餅是 2 個
 1 

 4 
張蔥油餅，所以 2 份蔥油餅是

 2 

 4 
張蔥油餅。再帶領學生以單位

分數「
 1 

 4 
張」為計數單位，數出「1個

 1 

 4 
張」、「2個

 1 

 4 
   張」，幫助學生理解

 2 

 4 
張是 2個

 1 

 4 

張。 

⚫ 教師可以透過面積大小的比較活動，幫助學生察覺
 4 

 4 
張蔥油餅跟 1 張蔥油餅一樣大，為

以後引入假分數和帶分數互換、整數減分數，以及分數退位減法等問題鋪路。 
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基本學習內容:NC-3-9-1  

本教材著作財產權為教育部國民及學前教育署所有 
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 基本學習內容:NC-3-9-1 

本教材著作財產權為教育部國民及學前教育署所有 

 
 

教材內容說明： 

1. 本教材第 1〜4頁的教學重點是連續量情境真分數的命名活動。 

2. 第(3)題延續第(2)題，在進行真分數命名後，反向澄清「
 2 

 4 
張」「

 3 

 4 
張」和「

 4 

 4 
張」所代表

的意義。 

⚫ 以「2份是幾個
 1 

 4 
張蔥油餅，合起來是幾張蔥油餅」為例，教師可先請學生指出 2份蔥油

餅，再配合圖像，帶領學生以單位分數「
 1 

 4 
張」為計數單位，數出「1個

 1 

 4 
張」、「2個

 1 

 4 

張」。 

接著，教師可引導學生將 2 個
 1 

 4 
張表徵在 1 張蔥油餅上，看出 2 個

 1 

 4 
張合起來就是將 1

張蔥油餅平分成 4份，其中的 2份，藉以幫助學生理解 2個
 1 

 4 
張是

 2 

 4 
張。 

3. 本頁下方第一段針對前 2頁進行小結，強調連續量情境真分數與單位分數累加的雙向連結。 

4. 本頁下方第二段介紹「分數」、「分母」與「分子」三個名詞。 

⚫ 為了不混淆分數和比率的意義，本教材不詢問學生分子和分母所代表的意義，只詢問真

分數所代表的意義。 

⚫ 將 1 張蔥油餅平分成 4 份，其中的 3 份是
 3 

 4 
張蔥油餅，其中的 4 是平分成 4 份，3 是其

中的 3份。 

將 3 張蔥油餅平分成 4 份，其中的 3 份是
 3 

 4 
張蔥油餅，其中的 4 是平分成 4 份，3 是 3

張蔥油餅。 

為了不混淆其意義，本教材不詢問分子和分母所代表的意義。 
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基本學習內容:NC-3-9-1  

本教材著作財產權為教育部國民及學前教育署所有 
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 基本學習內容:NC-3-9-1 

本教材著作財產權為教育部國民及學前教育署所有 

 
 

教材內容說明： 

1. 本教材第 1〜4頁的教學重點是連續量情境真分數的命名活動。 

2. 第(4)題提供 1 條繩子平分成 5 段，其中 1 段是的
 1 

 5 
條繩子的情境，要求學生回答 2 段、3

段、4段、5段合起來的名字。 

教師宜透過單位分數的累加，建立真分數數詞序列。 

1段是的
 1 

 5 
條，2段是 2個

 1 

 5 
條，2個

 1 

 5 
條合起來稱為

 2 

 5 
條，以此類推。 

3. 第(5)題延續第(4)題，在進行真分數命名後，反向澄清「
 2 

 5 
條」「

 3 

 5 
條」「

 4 

 5 
條」和「

 5 

 5 
條」

所代表的意義。 

⚫ 以「
 2 

 5 
條繩子是幾個

 1 

 5 
條繩子」為例，教師可先請學生指出

 2 

 5 
條繩子，再配合圖像，

帶領學生以單位分數「
 1 

 5 
條」為計數單位，數出「1個

 1 

 5 
條」、「2個

 1 

 5 
條」，幫助學生

理解
 2 

 5 
條是 2個

 1 

 5 
條。 

4. 以「
 2 

 5 
條繩子」為例，有三種表徵方式： 

                                      

 

 

第種表徵方式是將 1 條繩子平分成 5 段，剪下其中 2 段。這種方式，學生不易察覺剪下

的 2段和原來 1條繩子間的部份與全體關係。 

第種表徵方式是同時呈現 1 條繩子，以及將 1 條繩子平分成 5 段後，剪下的其中 2 段。

這種方式，剪下的 2 段繩子並不是從上方的 1 條繩子分割出來的，討論的不是剪下的 2 段

和原來 1條繩子間的部份與全體關係，而是比的關係。 

第種表徵方式是將 1 條繩子平分成 5 段，其中的 2 段塗上顏色。這種方式，學生可察覺

塗色的 2段和原來 1條繩子間的部份與全體關係。 

本教材處理線形模型時只採第種表徵方式。 
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基本學習內容:NC-3-9-1  

本教材著作財產權為教育部國民及學前教育署所有 
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 基本學習內容:NC-3-9-1 

本教材著作財產權為教育部國民及學前教育署所有 

 
 

教材內容說明： 

1. 本教材第 5頁的教學重點是連續量情境真分數的說、讀、聽、寫、做。 

2. 第(1)題提供 1條緞帶平分成 7份，其中 4份塗色的情境，要求學生用分數來描述塗色部分

是多少條繩子。 

本教材提供兩種解題方法: 

方法一：1份是
 1 

 7 
條緞帶， 斜線部分是 4份，是

 4 

 7 
條。 

方法二：1份是
 1 

 7 
條緞帶，斜線部分是 4個

 1 

 7 
條，合起來是

 4 

 7 
條。 

教師必須幫助使用方法一解題的學生改用方法二來說明。 

3. 第(2)題提供 1張圖畫紙平分成 9份的情境，要求學生將將
 7 

 9 
張圖畫紙塗上顏色，進行真分

數的做數活動。 

教師應先說明
 7 

 9 
張圖畫紙是 7 個

 1 

 9 
張圖畫紙合起來的。要求學生指出

 1 

 9 
張圖畫紙後，再將

7個
 1 

 9 
張塗色。 

⚫ 本教材呈現兩種塗色做法，幫助學生澄清：雖然做法不同，但只要是塗 7 個
 1 

 9 
張都是

 7 

 9 

張。 

4. 第(3)題提供 1張色紙平分成 8份的情境，要求學生將將
 3 

 8 
張色紙塗上顏色，進行真分數的

做數活動。 

⚫ 教師可仿第(2)題進行教學活動。 

5. 因學生無法進行不是 2 等分或 4 等份的分割活動，教師另外進行做數活動或評量時，必須

提供已分割完成的圖像。 
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基本學習內容:NC-3-9-1  

本教材著作財產權為教育部國民及學前教育署所有 
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 基本學習內容:NC-3-9-1 

本教材著作財產權為教育部國民及學前教育署所有 

 
 

教材內容說明： 

1. 本教材第 6〜7頁的教學重點是離散量情境真分數的命名活動。 

2. 第(1)題提供 1盒雞蛋有 10 顆，平分成 10份的離散量情境，要求學生回答 1 份是多少顆，

也就是多少盒雞蛋，進行單位分數的命名活動。 

⚫ 「1 盒雞蛋有 10 顆」是離散量情境問題必須具備的條件，因為被分割的對象是 10 顆雞

蛋，而不是裝雞蛋的盒子。 

⚫ 教師可透過圖像說明 1 盒雞蛋有 10 顆，被平分成 10 份，1 份是 1 顆。接著類比連續量

情境單位分數的命名，進行離散量情境單位分數的命名：1張蔥油餅平分成 10份，其中

的 1份是
 1 

 10 
張，可以假設將 1盒雞蛋平分成 10 份，其中的 1份也是「

 1 

 10 
盒」。 

⚫ 建議教師以關係圖說明在 1盒雞蛋有 10顆的情境中，10顆被平分成 10份，1份是 1 顆；

1盒被平分成 10份，1 份是
 1 

 10 
盒。因此，1份是 1顆，也是

 1 

 10 
盒。 

3. 第(2)題提供 1盒餅乾有 4 塊，平分成 4份的情境，要求學生回答 1份、2份、3份、4份是

多少塊，也就是多少盒，進行真分數的命名活動。 

⚫ 教師可透過圖像說明 1 盒餅乾有 4塊，被平分成 4份，1份是 1塊。再透過關係圖說明 1

份是 1塊，也是
 1 

 4
盒。 

⚫ 以「2份合起來是幾塊?是幾盒?」為例，建議教師類比連續量情境真分數的命名，進行離

散量情境真分數的命名： 

1張蔥油餅平分成 4份，其中的 2份是
 2 

4
張。 

可以假設 1盒餅乾平分成 4份，其中的 2份稱為「
 2 

4
盒」。 

⚫ 透過圖像引導學生察覺
 4 

 4 
盒餅乾跟 1 盒餅乾一樣多，為以後引入假分數和帶分數互換、

整數減分數，以及分數退位減法等問題鋪路。 
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基本學習內容:NC-3-9-1  

本教材著作財產權為教育部國民及學前教育署所有 
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 基本學習內容:NC-3-9-1 

本教材著作財產權為教育部國民及學前教育署所有 

 
 

教材內容說明： 

1. 本教材第 6〜7頁的教學重點是離散量情境真分數的命名活動。 

2. 本頁上半段延續上頁第(2)題進行小結，強調「1塊是
 1 

4
盒」「2塊是

 2 

4
盒」、「3 塊是

 3 

4
盒」、

「4塊是
 4 

4
盒」。 

3. 以上頁第(2)題的命名活動為例，題中一共出現了「1盒」、「1份」及「1塊」等 3種單位，

部份學生可能無法同時掌握這三種單位。 

本基本學習內容限制單位分數的內容物為單一的個物，也就是讓 1 份剛好是 1 塊，讓混淆

這三種單位意義的學生，也能夠順利的完成解題活動。 

教師在另布離散量情境問題時，宜留意單位分數的內容物是否為單一的個物。 

4. 第(3)題延續第(2)題情境，幫助學生將單位分數「
 1 

 4 
盒」看成 1份，「

 1 

 4 
盒」和花片、蘋果相

同，都是可以計數的單位。 

⚫ 以「
 2 

 4 
盒餅乾是幾個

 1 

 4 
盒餅乾?」為例，教師先透過圖像說明 1份是 1塊，也是

 1 

 4 
盒後，

再說明
 2 

 4 
盒是 1 盒平分成 4 份，其中的 2 份，也就是 2 塊。接著配合圖像，帶領學生以

單位分數「
 1 

 4 
盒」為計數單位，數出「1個

 1 

 4 
盒」、「2個

 1 

 4 
盒」，幫助學生理解

 2 

 4 
盒是 2個

 1 

 4 
盒。 

5. 本頁小試身手檢查學生是否掌握離散量情境真分數的命名活動。 
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基本學習內容:NC-3-9-1  

本教材著作財產權為教育部國民及學前教育署所有 
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 基本學習內容:NC-3-9-1 

本教材著作財產權為教育部國民及學前教育署所有 

 
 

教材內容說明： 

1. 本教材第 8頁的教學重點是離散量情境真分數的說、讀、聽、寫、做。 

2. 第(1)題提供 1盒巧克力有 8顆，平分成 8份的離散量情境，要求學生回答其中的 5顆是多

少盒巧克力。本教材提供兩種解題方法： 

方法一：把 8顆平分成 8 份，其中的 1份是 1顆，也是
 1 

 8 
盒。 

5顆是 5個
 1 

 8 
盒，也就是

 5 

 8 
盒。 

方法二：把 1盒平分成 8 份，其中的 1份是
 1 

 8 
盒，5顆是 5份， 

是 5個
 1 

 8 
盒，合起來是

 5 

 8 
盒。 

3. 第(2)題提供 1盒巧克力有 5顆，平分成 5份的離散量情境，要求學生將
 1 

 5 
盒塗上顏色，進

行單位分數的做數活動。本教材提供兩種解題方法： 

方法一：把 5顆平分成 5 份，其中的 1份是 1顆，也是
 1 

 5 
盒。 

方法二：把 1盒平分成 5 份，其中的 1份是
 1 

 5 
盒。 

4. 第(3)題提供 1盒餅乾有 10 片，平分成 10份的情境，要求學生將
 3 

 10 
盒塗上顏色，進行單位

分數的做數活動。本教材提供兩種解題方法： 

方法一：把 10片平分成 10份，其中的 1份是 1片，也是
 1 

 10 
盒。 

 3 

 10 
盒是 3個

 1 

 10 
盒，也就是 3片。 

方法二：1盒平分成 10份，其中的 1份是
 1 

 10 
盒。 

 3 

 10 
盒是 3個

 1 

 10 
盒，是其中的 3份。 

⚫ 教師可以先要求學生指出
 1 

 10 
盒後，再讓學生將 3個

 1 

 10 
盒塗上顏色。 

5. 進行離散量情境的寫數與做數活動時，單位分數的內容物均限制為單一的個物。 
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基本學習內容:NC-3-9-1  

本教材著作財產權為教育部國民及學前教育署所有 
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 基本學習內容:NC-3-9-1 

本教材著作財產權為教育部國民及學前教育署所有 

 
 

教材內容說明： 

1. 本教材第 10〜11頁為小試身手，針對本基本學習內容進行總結性的練習。 

2. 本教材小試身手包含四大題，本頁呈現第一大題和第二大題，下一頁呈現第三大題和第四

大題。 

第一大題有 3個小題，進行分數數詞讀法與分數數字記法的練習。 

第(1)題：連續量情境，真分數數字記法。 

第(2)題：離散量情境，單位分數數字記法。 

第(3)題：離散量情境，真分數數字記法。 

第二大題有 12個小題，進行真分數意義的練習。 

第(1)〜(7)題：連續量情境，進行真分數意義的練習。 

第(8)〜(12)題：離散量情境，進行單位分數與真分數意義的練習。 
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基本學習內容:NC-3-9-1  

本教材著作財產權為教育部國民及學前教育署所有 
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 基本學習內容:NC-3-9-1 

本教材著作財產權為教育部國民及學前教育署所有 

 
 

教材內容說明： 

1. 本教材第 10〜11頁為小試身手，針對本基本學習內容進行總結性的練習。 

2. 本教材小試身手包含四大題，本頁呈現第三大題和第四大題。 

第三大題有 6個小題，進行寫分數的練習。 

第(1)〜(4)題：連續量情境，寫出真分數數字來描述給定的分量。 

第(5)〜(6)題：離散量情境，寫出真分數數字來描述給定的分量。 

第四大題有 6個小題，進行做分數的練習。 

第(1)〜(3)題：連續量情境，塗出真分數數字表示的量。 

第(4)題：離散量情境，塗出單位分數數字表示的量。 

第(5)〜(6)題：離散量情境，塗出真分數數字表示的量。 
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基本學習內容:NC-3-9-1  

本教材著作財產權為教育部國民及學前教育署所有 

 
 

國民小學 

學生學習扶助教材 3 年級數學 

教育部國民及學前教育署 編 

本教材著作財產權為教育部國民及學前教育署所有 

 


