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基本學習內容 NC-3-12-2  
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學習內容： 

N-3-12 長度：「毫米」。實測、量感、估測與計算。單位換算。  

備註：基於 N-3-1 的限制，單位換算時，公尺數限個位數。自 3 年級後，量的計算可使用複

名數協助加減計算（複名數不做乘除）。 

 

基本學習內容： 

NC-3-12-2 公尺、公分，公分、毫米複名數的加減計算。 

 

基本學習表現： 

NCP-3-12-2-1 能作公分與毫米複名數的加減計算(可以進退位)。 

NCP-3-12-2-2 能作公分與公尺複名數的加減計算(不可以進退位)。 

NCP-3-12-2-3 能選擇恰當的單位描述物體的長度。 
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  基本學習內容 NC-3-12-2 
 

概要說明： 

◼ 基本學習內容 NC-3-12-2 首次引入複名數的加減計算，幫助學生作公尺、公分及公分、毫米

複名數的加減計算。 

 

◼ 教師應幫助學生進行複名數的命名活動。 

當學生認識 3公尺和 50公分的意義後，可以透過下列的問話「已經認識 3公尺，也認識 50

公分，我們如何稱呼 3公尺和 50公分合起來的長度？名稱中要看到 3公尺和 50公分，還要

看到 3公尺和 50公分合起來」，幫助學生將 3公尺和 50公分合起來的長度稱為 3公尺 50公

分。再透過問話「3公尺和 50公分中，是否看到 3 公尺和 50公分，是否看到 3公尺和 50公

分合起來」，幫助學生理解 3公尺 50 公分指的是 3 公尺和 50公分合起來的長度。 

 

◼ 「公分、毫米」間是 10倍的關係，引入「公分、毫米」複名數的加減計算時可以布有進退位

的問題；而「公尺、公分」間是 100倍的關係，引入「公尺、公分」複名數加減計算時不可

以布有進退位的問題。 

 

◼ 二位數加減二位數的問題，與相鄰二階單位的長度、重量、時間、大數等複名數加減問題，

它們的運算方式都相同，滿足同構的關係。 

例如二位數加法「38＋25」和複名數加法「2 公尺 78 公分＋3公尺 56公分」、「5公斤 468公

克＋3 公斤 875 公克」、「3 小時 48 分鐘＋2 小時 45 分鐘」、「53 億 7685 萬＋9 億 6402 萬」，

它們的運算方式都相同。教師可以幫助學生發現它們之間運算的關係相同，將長度、重量(容

量)、時間、大數的複名數加減視為和二位數加減二位數相同的解題方式。 

 

◼ 日常生活中我們不會將複名數 3 公尺 5 公分稱為 3 公尺 05 公分，但是將複名數 3 公尺 5 公

分改記成單名數時，會稱 3 公尺 5 公分為 305 公分。以複名數加法「3 公尺 5 公分＋5 公尺

98公分＝(  )公尺(  )公分」為例，下圖中的直式算式一，將 3公尺和 5公尺看成一個單位，

5公分和 98公分看成一個單位，教學重點是複名數的加法。 

下圖中的直式算式二，將 3公尺 5公分改記成 3公尺 05公分，目的是將「3 公尺 5公分＋5

公尺 98公分」的複名數加法問題，轉換成直式算式三「305公分＋598公分」的單名數加法

問題。 
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  基本學習內容 NC-3-12-2 
 

 

教材內容說明： 

1. 本教材第 1〜3頁的教學重點是「公尺、公分」及「公分、毫米」長度單位間的化聚活動。 

2. 本頁的教學重點是單名數和複名數的化聚活動。 

3. 本頁前段進行複名數的命名活動，說明兩個不同單位的長度合起來，可以用複名數的形式

呈現。 

⚫ 例如：1公尺和 78公分合起來的長度，也可以稱為 1公尺 78公分， 

1公尺 78公分，也就是 1公尺和 78公分合起來的長度。 

4. 本頁第 1 題是複名數公尺、公分化成單名數公分的問題，第 2 題是複名數公分、毫米化成

單名數毫米的問題。 
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  基本學習內容 NC-3-12-2 
 

 

教材內容說明： 

1. 本教材第 1〜3頁的教學重點是「公尺、公分」及「公分、毫米」長度單位間的化聚活動。 

2. 本頁的教學重點是單名數和複名數的化聚活動。 

3. 本頁第 3題是單名數公分聚成複名數公尺及公分的問題。 

⚫ 教師應強調每 100 公分可以換成 1 公尺，再用除法算式算出 276 公分可以換成 2 個 100

公分，也就是 2公尺，剩下 76公分，2公尺和 76 公分合起來是 2公尺 76 公分。 

4. 本頁第 4題是單名數毫米聚成複名數公分及毫米的問題。 

⚫ 教師應強調每 10 毫米可以換成 1 公分，再用除法算式算出 35 毫米可以換成 3 個 10 毫

米，也就是 3公分，剩下 5毫米。3公分和 5毫米合起來是 3公分 5毫米。 

5. 本頁《小試身手》是單名數及複名數的雙向化聚問題。 

第 1題是複名數公尺及公分化成單名數公分的問題。 

第 2題是複名數公分及毫米化成單名數毫米的問題。 

第 3題是單名數公分聚成複名數公尺及公分的問題。 

第 4題是單名數毫米聚成複名數公分及毫米的問題。 
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  基本學習內容 NC-3-12-2 
 

 

教材內容說明： 

1. 本教材第 3頁的教學重點是是複名數公分、毫米的加、減。 

2. 本頁第 1題是複名數公分、毫米的加法問題。 

⚫ 因為公分及毫米間是 10 倍的關係，和二位數整數加減法的計算過程相同，因此本教材引

入有進退位的問題。 

⚫ 本題和 47＋35的計算過程相同。 

3. 本頁第 2 題是複名數公分、毫米和單名數毫米的比較型減法問題，要求用複名數公分、毫

米回答，計算過程中需要退位。 

⚫ 教師宜提醒學生注意題目要求回答幾公分幾毫米，先將單名數毫米改記成複名數公分、

毫米後，再相減會比較有效率。 

⚫ 本題和兩位數減兩位數的計算過程相同。 

4. 本頁《小試身手》是單名數和複名數公分、毫米的加減法計算問題。 

第 1題是複名數公分、毫米的加法問題，解題時不需進位。 

第 2題是單名數毫米和複名數公分、毫米的加法問題，解題時需要進位。 

第 3題是複名數公分、毫米的減法問題，解題時不需退位。 

第 4題是單名數公分和複名數公分、毫米的減法問題，解題時需要退位。 
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  基本學習內容 NC-3-12-2 
 

 

教材內容說明： 

1. 本教材第 3頁的教學重點是複名數公尺、公分的加減。 

2. 本頁第 1題是複名數公尺、公分和單名數公分的加法問題。 

⚫ 因為公尺及公分間是 100 倍的關係，和二位數整數加法的計算過程不同，因此本教材不

引入有進退位的問題。 

3. 本頁第 2題是單名數公分和複名數公尺、公分的減法問題。 

⚫ 因為公尺及公分間是 100 倍的關係，和二位數整數減法的計算過程不同，因此本教材不

引入有進退位的問題。 

4. 本頁第 3題是複名數公尺、公分的減法問題。 

5. 本頁牛刀小試是單名數和複名數公尺、公分的加減法計算問題，解題時不需要進退位。 

第 1題是單名數公分和複名數公尺、公分的加法問題。 

第 2題是複名數公尺、公分的加法問題。 

第 3題是複名數公尺、公分的減法問題。 

第 4題是單名數公分和複名數公尺、公分的減法問題。 
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