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本教材著作財產權為教育部國民及學前教育署所有 

 基本學習內容：6-nc-12-1 

 分年細目:  

6-N-12 能認識速度的意義及其常用單位。 

 

基本學習內容:  

6-nc-12-1 能認識速度的意義，並解決生活中的速度問題。 

6-nc-12-2 能認識速度常用單位，並進行速度常用單位間的化聚。 

 

基本學習表現 

6-ncp-12-1 能認識速度的意義。  

6-ncp-12-2 能解決生活中的速度問題。  

6-ncp-12-3 能認識速度常用單位。  

6-ncp-12-4 能進行速度常用單位間的化聚。 

 

概要說明： 

◼ 本基本學習內容為 6-n-09 之後續學習概念，故學生應該已經認識比和比值，並能解決生

活中的問題。本基本學習內容為比或比值的應用課程，只在等速的情境下討論平均速率。  

◼ 速度與速率是兩種不同的概念，速度是向量的概念，速率是純量的概念；但是日常生活中

常混用這兩個名詞，將速率與速度都稱之為速度。本基本學習內容的速度，指的是日常生

活中常用的一般名詞，只在等速的情境下討論平均速率。 

◼ 日常生活中常見速率的用語「時速 60 公里或每小時跑 60 公里」，可以改記成比「60 公

里：1 小時」或比值「60 公里/小時」。 
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 基本學習內容：6-nc-12-1 

本教材著作財產權為教育部國民及學前教育署所有 
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本教材著作財產權為教育部國民及學前教育署所有 

 基本學習內容：6-nc-12-1 

  

教材內容說明： 

1. 本教材第 1〜2 頁的教學重點是認識速率，並做速率的直接比較。 

2. 第(1)題給定 100 公尺賽跑的情境及兩人賽跑所花的秒數，要求學生判斷誰跑得比較快。 

⚫ 學生已有參加運動會或上體育課的經驗，知道 100 公尺賽跑中，花較少時間跑完的選手

跑的比較快，花較多時間跑完的選手跑的比較慢。 

⚫ 教師應幫助學生認識距離一樣時，所花時間比較少的人跑得比較快，所花時間比較多的

人跑得比較慢。 

3. 第(2)題給定 1 分鐘跑步情境及兩人跑步的距離，要求學生判斷誰跑得比較快。 

⚫ 學生日常生活中有相當多追趕的經驗，認識跑相同的時間時，跑比較長距離的同學會追

上跑比較短距離的同學，也就是相同的時間，跑比較長距離的同學跑得比較快，跑比較

短距離的同學跑得比較慢。 

⚫ 教師應幫助學生認識距離一樣時，花時間比較少的人跑得比較快，花時間比較多的人跑

得比較慢。 

4. 本頁「小試身手」有 2 個問題： 

第(1)題給定相同的距離及兩個不同的時間，要求學生判斷誰跑得比較快。 

第(2)題給定相同的時間及三個不同的距離，要求學生判斷誰跑得最快。 
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 基本學習內容：6-nc-12-1 

本教材著作財產權為教育部國民及學前教育署所有 
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本教材著作財產權為教育部國民及學前教育署所有 

 基本學習內容：6-nc-12-1 

  

教材內容說明： 

1. 本教材第 1〜2 頁的教學重點是認識速率，並做速率的直接比較。 

2. 第(3)題給定兩人行走不同距離及所花的不同時間，要求學生判斷誰走得比較快。 

本教材提供三種不同的解題方法： 

第一種：把走的距離變成相同，利用所花時間來比較。 

第二種：把所花時間變成相同，利用走的距離來比較。 

第三種：把所花時間變成 1 分鐘，利用走的距離來比較。 

⚫ 本教材透過距離比時間的比值來定義速率，教師必須提供第三種解題方法，為後面引入

速率的定義來鋪路。 

⚫ 本教材不引入把所走的距離變成 1 公尺，利用走的時間來比較快慢的方法，主要的原因

是避免學生混淆速率的定義。 

⚫ 學生可以找出 300、400(公尺)的公倍數或最小公倍數，再利用走的距離相同時，所花時

間越少的走得越快的方法，判斷誰走得比較快。 

⚫ 學生也可以找出 4、5(分鐘)的公倍數或最小公倍數，再利用走的時間相同時，走的距離

越長的走得越快的方法，判斷誰走得比較快。 

3. 本頁做做看 2 個問題，都給定不同的距離及所花的不同時間，要求學生判斷誰走得比較快 

⚫ 學生利用第一種或第二種方法解題時，教師應先肯定學生的做法正確，再要求學生改用

第三種方法來解題，為後面引入速率的定義來鋪路。 
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 基本學習內容：6-nc-12-1 

本教材著作財產權為教育部國民及學前教育署所有 
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本教材著作財產權為教育部國民及學前教育署所有 

 基本學習內容：6-nc-12-1 

  

教材內容說明： 

1. 本教材第 3〜6 頁的教學重點是認識秒速、分速、時速。 

2. 第(1)題給定跑 60 公尺花了 12 秒的情境，要求學生算出平均 1 秒鐘跑了幾公尺。 

本教材提供三種解題的方法。 

方法一：透過平分的想法，利用除法來解題 60÷12＝5，得到平均 1 秒鐘跑 5 公尺。 

方法二：利用關係式來解題協助學生掌握「12 秒鐘平分成 12 份和 60 公尺平分成 12 份」是 

一樣的。 

方法三：先用相等比的算式記錄問題，再利用「內項乘積等於外項乘積」的關係來解題。 

⚫ 如果學生無法用比來列式，或無法利用「內項乘積等於外項乘積」的關係來解題，教師可

以參閱 6-nc-09-1 的教材，或提供 6-nc-09-1 的教材讓學生練習。 

3. 本頁下半部說明「平均 1 秒鐘跑多少公尺」可以有哪些相同意義的說法，敘述中省略「平

均」二字。 

本教材題供下列三種相同意義的說法： 

第一種：日常生活中常見的說法「秒速 5 公尺」 

第二種：比的說法「5 公尺：1 秒鐘」 

第三種：比值的說法「速率是 5 公尺/秒鐘或 5m/sec」。 

⚫ 第一種和第三種是課本及日常生活中常見的說法，第二種是不常見的說法，本教材引入

第二種說法的目的是為幫助學生能利用比的想法解題來鋪路。 

⚫ 教師應幫助學生熟練「秒速 8 公尺」、「速率 8 公尺/秒鐘」、「8 公尺：1 秒鐘」及「平均 1

秒鐘跑 8 公尺」這四種說法間的轉換，為後面利用比來解決速率問題鋪路。 

⚫ 「5 公尺：1 秒鐘」是比的記法，「5 公尺/秒鐘」是比值的記法。 
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 基本學習內容：6-nc-12-1 

本教材著作財產權為教育部國民及學前教育署所有 
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本教材著作財產權為教育部國民及學前教育署所有 

 基本學習內容：6-nc-12-1 

  

教材內容說明： 

1. 本教材第 3〜6 頁的教學重點是認識秒速、分速、時速。 

2. 第(2)題給定捷運行駛 3600 公尺花了 4 分鐘，要求學生算出平均 1 分鐘行駛多少公尺。 

本教材提供三種解題的方法。 

方法一：透過平分的想法，利用除法來解題 3600÷4＝900，得到平均 1 分鐘行駛 900 公尺。 

方法二：透過關係式來解題協助學生掌握「4 分鐘平分成 4 份，和 3600 公尺平分成 4 份的 

關係」是一樣的。 

方法三：先用相等比的算式記錄問題，再利用「內項乘積等於外項乘積」的關係來解題。 

⚫ 如果學生無法用比來列式，或無法利用「內項乘積等於外項乘積」的關係來解題，教師可

以參閱 6-nc-09-1 的教材，或提供 6-nc-09-1 的教材讓學生練習。 

3. 本頁下半部說明「平均 1 分鐘跑多少公尺」可以有哪些相同意義的說法，敘述中省略「平

均」二字。 

本教材題供下列三種相同意義的說法： 

第一種：日常生活中常見的說法「分速 900 公尺」 

第二種：比的說法「900 公尺：1 分鐘」 

第三種：比值的說法「速率是 900 公尺/分鐘或 900m/min」。 

⚫ 第一種和第三種是課本及日常生活中常見的說法，第二種是不常見的說法，本教材引入

第二種說法的目的是為幫助學生能利用比的想法來解題鋪路。 

⚫ 教師應幫助學生熟練「分速 800 公尺」、「速率 800 公尺/分鐘」、「800 公尺：1 分鐘」及

「平均 1 分鐘跑 800 公尺」這四種說法間的轉換，為後面利用比來解決速率問題鋪路。 

⚫ 「800 公尺：1 分鐘」是比的記法，「800 公尺/分鐘」是比值的記法。 
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 基本學習內容：6-nc-12-1 

本教材著作財產權為教育部國民及學前教育署所有 
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本教材著作財產權為教育部國民及學前教育署所有 

 基本學習內容：6-nc-12-1 

  

教材內容說明： 

1. 本教材第 3〜6 頁的教學重點是認識秒速、分速、時速。 

2. 第(3)題給定行駛 300 公里花了 4 小時，要求學生算出平均 1 小時行駛多少公里。 

本教材提供兩種解題的方法。 

方法一：透過關係式來解題協助學生掌握「4 小時平分成 4 份，和 300 公里平分成 4 份的關 

係」是一樣的。 

方法二：先用相等比的算式記錄問題，再利用「內項乘積等於外項乘積」的關係來解題。 

⚫ 如果學生無法用比來列式，或無法利用「內項乘積等於外項乘積」的關係來解題，教師可

以參閱 6-nc-09-1 的教材，或提供 6-nc-09-1 的教材讓學生練習。 

3. 教師應幫助學生熟練「時速 75 公里」、「速率 75 公里/小時」、「75 公里：1 小時」及「平均

1 小時走 75 公里」這四種說法間的轉換，為後面利用比來解決速率問題鋪路。 

4. 本頁「小試身手」有三個問題： 

第(1)題給定距離幾公尺和時間幾分鐘，要求算出分速是多少公尺。 

第(2)題給定距離幾公尺和時間幾秒鐘，要求算出秒速是多少公尺。 

第(3)題給定距離幾公里和時間幾小時，要求算出時速是多少公里。 
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 基本學習內容：6-nc-12-1 

本教材著作財產權為教育部國民及學前教育署所有 
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本教材著作財產權為教育部國民及學前教育署所有 

 基本學習內容：6-nc-12-1 

  

教材內容說明： 

1. 本教材第 7〜8 頁的教學重點是時間單位時、分及秒的小數及分數倍化聚。 

2. 第(1)題是分鐘化成秒鐘的小數倍及分數倍化聚問題，包含下面 2 個子問題。 

子問題要求學生算出 2.1 分鐘＝( )秒鐘 

子問題要求學生算出
 1 

 4 
分鐘＝( )秒鐘 

本教材只提供列出關係式來解題的方法。 

子問題：幫助學生認識 2.1 分鐘是 1 分鐘的 2.1 倍，所以□秒鐘也是 60 秒鐘的 2.1 倍 

子問題：幫助學生認識
 1 

 4 
分鐘是 1 分鐘的

 1 

 4 
倍，所以□秒鐘也是 60 秒鐘的

 1 

 4 
倍 

3. 第(2)題是秒鐘聚成分鐘的小數倍及分數倍單名數及複名數化聚問題，包含下面2個子問題。 

子問題要求學生算出 200 秒鐘＝( )分鐘 

子問題要求學生算出 3 分鐘 12 秒鐘＝( )分鐘 

本教材只提供列出關係式來解題的方法。 

子問題：學生不易看出 60 秒鐘和 200 秒鐘的倍數關係幫助學生認識「60 秒鐘和 1 秒鐘」 

和「1 分鐘和
 1 

 60 
分鐘」以及「1 秒鐘和 200 秒鐘」和「

 1 

 60 
分鐘和□分鐘」的倍 

數關係相同。 

子問題：幫助學生認識「60 秒鐘和 1 秒鐘」和「1 分鐘和
 1 

 60 
分鐘」以及「1 秒鐘和 12 秒 

鐘」和「
 1 

 60 
分鐘和□分鐘」的倍數關係相同。 
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 基本學習內容：6-nc-12-1 

本教材著作財產權為教育部國民及學前教育署所有 
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本教材著作財產權為教育部國民及學前教育署所有 

 基本學習內容：6-nc-12-1 

  

教材內容說明： 

1. 本教材第 7〜8 頁的教學重點是時間單位時、分及秒的小數及分數倍化聚。 

2. 第(3)題小時化成分鐘的小數倍及分數倍化聚問題，包含下面 2 個子問題。 

子問題要求學生算出 2.8 小時＝( )分鐘 

子問題要求學生算出 1
 1 

 6 
小時＝( )分鐘 

本教材只提供列出關係式來解題的方法。 

子問題：幫助學生認識 2.8 小時是 1 小時的 2.8 倍，所以□分鐘也是 60 分鐘的 2.8 倍 

子問題：幫助學生認識 1
 1 

 6 
小時是 1 小時的 1

 1 

 6 
倍，所以□分鐘也是 60 分鐘的 1

 1 

 6 
倍 

3. 第(4)題要求學生算出 4 小時 50 分鐘＝( )小時的問題 

本教材提供兩種解題方法： 

方法一：利用關係式來解題 

方法二：先用相等比的算式記錄問題，再利用「內項乘積等於外項乘積」的關係來解題。 

⚫ 如果學生無法用比來列式，或無法利用「內項乘積等於外項乘積」的關係來解題，教師可

以參閱 6-nc-09-1 的教材，或提供 6-nc-09-1 的教材讓學生練習。 
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 基本學習內容：6-nc-12-1 

本教材著作財產權為教育部國民及學前教育署所有 
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本教材著作財產權為教育部國民及學前教育署所有 

 基本學習內容：6-nc-12-1 

  

教材內容說明： 

1. 本教材第 7〜8 頁的教學重點是時間單位時、分及秒的小數及分數倍化聚。 

2. 本頁「小試身手」包含 2 個問題： 

第(1)題有 2 個子問題： 

子問題是分鐘化成秒鐘的小數倍化聚問題。 

子問題是秒鐘聚成分鐘的分數倍化聚問題。 

第(2)題有 4 個子問題： 

子問題是小時化成分鐘的分數倍化聚問題。 

子問題是分鐘聚成小時的分數倍化聚問題。 

子問題是小時化成分鐘的小數倍化聚問題。 

子問題是分鐘聚成小時的分數倍化聚問題。 
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 基本學習內容：6-nc-12-1 

本教材著作財產權為教育部國民及學前教育署所有 
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本教材著作財產權為教育部國民及學前教育署所有 

 基本學習內容：6-nc-12-1 

  

教材內容說明：  

1. 本教材第 9〜11 頁的教學重點是秒速、分速及時速單位間的換算。 

2. 第(1)題給定秒速 2 公尺，要求學生算出分速是多少公尺。 

本教材只提供利用比來解題的方法，透過下列步驟幫助學生解題： 

步驟一：說明秒速 2 公尺可以記成 2 公尺：1 秒鐘 

分速□公尺可以記成□公尺：1 分鐘 

步驟二：用比的算式來解題 

2 公尺：1 秒鐘＝2 公尺60：1 秒鐘60 

＝120 公尺：60 秒鐘 

＝120 公尺：1 分鐘 

步驟三：「120 公尺：1 分鐘」可以說成「分速 120 公尺」 

3. 第(2)題給定分速 120 公尺，要求學生算出時速是多少公尺。 

本教材只提供利用比來解題的方法，透過下列步驟幫助學生解題： 

步驟一：說明分速 120 公尺可以記成 120 公尺：1 分鐘 

時速□公尺可以記成□公尺：1 小時 

步驟二：用比的算式來解題 

120 公尺：1 分鐘＝120 公尺60：1 分鐘60 

＝7200 公尺：60 分鐘 

＝7200 公尺：1 小時 

步驟三：「7200 公尺：1 小時」可以說成「時速 7200 公尺」 

⚫ 本教材透過比來解決速率單位換算的問題，如果學生無法將秒速 2 公尺改記成比 2 公尺：

1 秒鐘，120 公尺：1 分鐘改記成分速 120 公尺，請學生複習第 3〜5 頁的教材 

⚫ 秒速 2 公尺或 2 公尺/秒鐘都是比值的記法，學生進行化聚活動時必須同時掌握時間及長

度兩種單位，將秒速或分速改記成比之後，學生只要分別處理時間單位及長度單位的化

聚即可。 

⚫ 教師可以多提供學生此類問題解題的經驗，學生有足夠的解題經驗後，可以認識當秒速

是 a 公尺時，分速是 a×60 公尺；分速是 b 公尺時，時速是 b×60 公尺。 

4. 本頁「小試身手」共有 2 個問題， 

第(1)題是秒速幾公尺聚成分速多少公尺的問題。 

第(2)題是分速幾公尺聚成時速多少公尺的問題。 
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 基本學習內容：6-nc-12-1 

本教材著作財產權為教育部國民及學前教育署所有 
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本教材著作財產權為教育部國民及學前教育署所有 

 基本學習內容：6-nc-12-1 

  

教材內容說明： 

1. 本教材第 9〜11 頁的教學重點是秒速、分速及時速單位間的換算。 

2. 第(3)題給定分速 300 公尺，要求學生解決下列 2 個子問題： 

子問題要求學生算出時速是多少公尺。 

子問題要求學生算出時速是多少公里。 

本教材只提供利用比來解題的方法。 

3. 本教材透過分段解題方式幫助學生將分速幾公尺聚成時速幾公里。 

子問題只涉及時間單位的換算，子問題同時涉及時間單位及長度單位的換算，學生解完

子問題和子問題後，教師可以重新布題，要求學生算出分速 300 公尺時，時速是多少公

里。 

⚫ 本教材透過比來解決速率單位換算的問題，如果學生無法將分速 300 公尺改記成比 300

公尺：1 分鐘，教師宜幫助學生複習第 3〜5 頁的教材。 

⚫ 分速 300 公尺或 300 公尺/分鐘都是比值的記法，學生進行化聚活動時必須同時掌握時間

及長度兩種單位，將分速改記成比之後，學生只要分別處理時間單位及長度單位的化聚

即可。 

4. 本頁「小試身手」有 2 個問題： 

第(1)題透過分段布題要求學生解決下列 2 個子問題： 

子問題要求學生算出時速是多少公尺。 

子問題要求學生算出時速是多少公里。 

第(2)題給定分速 40 公尺，要求學生算出時速多少公里。 
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 基本學習內容：6-nc-12-1 

本教材著作財產權為教育部國民及學前教育署所有 
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本教材著作財產權為教育部國民及學前教育署所有 

 基本學習內容：6-nc-12-1 

  

教材內容說明： 

1. 本教材第 9〜11 頁的教學重點是秒速、分速及時速單位間的換算。 

2. 第(4)題給定分速 150 公尺，要求學生算出秒速是多少公尺。 

本教材只提供利用比來解題的方法。 

⚫ 本教材透過比來解決速率單位換算的問題，如果學生無法將分速 150 公尺改記成比 150

公尺：1 分鐘，或無法將 150 公尺：1 分鐘改記成分速 150 公尺，請幫助學生複習 3〜5

頁的教材。 

3. 第(4)題給定時速 90 公里，要求學生算出分速是多少公尺。 

本教材只提供利用比來解題的方法。 

⚫ 本教材使用比的算式來解決速率單位換算的問題，學生在比的算式中，可以將 90 公里化

成 90000 公尺，同時將 1 小時化成 60 分鐘。再同除以 60，化成 1500 公尺:1 分鐘，得到

1 分鐘走 1500 公尺，就是分速 1500 公尺。 

4. 本頁「小試身手」有 2 個問題： 

第(1)題給定時速幾公里和秒速幾公尺，要求比較誰的速度比較快 

⚫ 學生比較容易掌握大單位化成小單位的問題，教師可以建議學生將時速幾公里化成秒速

幾公尺後再比較。 

第(2)題包含 4 個子問題： 

子問題和子問題只涉及時間單位的換算。 

子問題和子問題同時涉及時間單位和長度單位的換算。 
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 基本學習內容：6-nc-12-1 

本教材著作財產權為教育部國民及學前教育署所有 
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本教材著作財產權為教育部國民及學前教育署所有 

 基本學習內容：6-nc-12-1 

  

教材內容說明： 

1. 本教材第 12〜19 頁的教學重點是速率的應用。 

2. 第(1)題給定高鐵的時速及未完成的表格，要求學生完成表格。 

本教材提供利用比解題的方法(以 0.5 小時行駛多少公里為例) 

時速 240 公里可以記成 240 公里：1 小時 

240 公里：1 小時＝□公里：0.5 小時，可以利用 240×0.5＝120 

算出 0.5 小時行駛的距離是 120 公里。 

3. 第(2)題給定開車 3 小時行駛 255 公里，要求學生算出 5 小時能行駛多少公里。 

本教材提供 3 種解題的方法 

方法一：先用相等比的算式記錄問題，再利用相等比的關係來解題 

⚫ 教師也可以幫助學生將比改記成關係式來解題 

方法二：先用相等比的算式記錄問題，再利用「內項乘積等於外項乘積」的關係來解題。 

⚫ 如果學生無法用比來列式，或無法利用「內項乘積等於外項乘積」的關係來解題，教師可

以參閱 6-nc-09-1 的教材，或提供 6-nc-09-1 的教材讓學生練習。 

方法三：先算出時速，再利用第(1)題的方法來解題。 

4. 本頁「小試身手」給定 4 分鐘走 220 公尺，要求學生算出 10 分鐘走幾公尺。 
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 基本學習內容：6-nc-12-1 

本教材著作財產權為教育部國民及學前教育署所有 
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本教材著作財產權為教育部國民及學前教育署所有 

 基本學習內容：6-nc-12-1 

  

教材內容說明： 

1. 本教材第 12〜19 頁的教學重點是速率的應用。 

2. 第(3)題給定高鐵的時速幾公里和颱風的秒速幾公尺，要求學生判斷誰的速率比較快。 

本教材提供兩種解題的方式。 

方法一：將時速幾公里化成秒速幾公尺來比較。 

先將時速 270 公里記成 270 公里：1 小時， 

270 公里：1 小時＝270000 公尺：60 分鐘 

＝270000 公尺：3600 秒 

＝75 公尺：1 秒 

得到秒速 100 公尺比較快的答案。 

方法二：將秒速幾公尺化成時速幾公里來比較。 

先將秒速 100 公尺記成 100 公尺：1 秒鐘， 

100 公尺：1 秒鐘＝6000 公尺：60 秒鐘 

＝6 公里：1 分鐘 

＝360 公里：60 分鐘 

＝360 公里：1 小時 

得到時速 360 公里比較快的答案。 

⚫ 方法一是大單位化成小單位，方法二是小單位聚成大單位，方法一比方法二簡單，教師

可以鼓勵學生利用方法一來解題。 

⚫ 如果學生同時將時速幾公里化成分速幾公尺、秒速幾公尺聚成分速幾公尺來比較，教師

也應該接受。 

3. 本頁「小試身手」題給定時速幾公里和秒速幾公尺，要求學生判斷誰的速率比較快。 

⚫ 學生比較容易掌握大單位化成小單位的問題，教師可以建議學生將時速幾公里化成秒速

幾公尺後再比較。 
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 基本學習內容：6-nc-12-1 

本教材著作財產權為教育部國民及學前教育署所有 

 

 

 

  



 

29 
 

 

本教材著作財產權為教育部國民及學前教育署所有 

 基本學習內容：6-nc-12-1 

  

教材內容說明： 

1. 本教材第 12〜19 頁的教學重點是速率的應用。 

2. 第(4)題給定距離，以及兩人騎車的分速幾公尺和時速幾公里，要求學生判斷誰先到達目的

地。 

本教材提供兩種解題的方法： 

方法一: 將分速幾公尺聚成時速幾公里來比較。 

先將分速 500 公尺記成 500 公尺：1 分鐘，接下來再做長度和時間的化聚，將後項 

1 分鐘聚成 1 小時，透過相等的想法，將前、後項同乘以 60，得到 30000 公尺： 

1 小時，再將 30000 公尺聚成 30 公里，也就是時速 30 公里。 

將兩地距離分別除以時速，得到爸爸所花的時間比較少，比較先到的答案。 

方法二：將時速幾公里化成分速幾公尺來比較 

將時速 24 公里換算成分速 400 公尺，將兩地距離分別除以分速，得到爸爸所花的 

時間比較少，比較先到的答案。 

3. 本頁「小試身手」給定距離，以及兩人的時速幾公里和秒速幾公尺，要求學生判斷誰先到

達目的地。 
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 基本學習內容：6-nc-12-1 

本教材著作財產權為教育部國民及學前教育署所有 
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本教材著作財產權為教育部國民及學前教育署所有 

 基本學習內容：6-nc-12-1 

  

教材內容說明： 

1. 本教材第 12〜19 頁的教學重點是速率的應用。 

2. 第(5)題給定兩段不同的距離及分別騎車所花的時間，要求學生算出騎這兩段距離的平均速

率。 

本教材透過分段佈題的方式幫助學生解題。 

分段布題一: 哥哥騎車總共騎了多少公里？ 

分段布題二: 哥哥騎車總共花了多少小時? 

回到原問題: 哥哥騎車從甲地到丙地的平均速率是多少公里/小時？ 

⚫ 學生已經知道時速、分速、秒速就是平均 1 小時、平均 1 分鐘、平均 1 秒鐘走的距離。

本題的平均速率強調的是行使兩段距離的平均速率，所以分段布題一先引導學生算出共

騎了多少公里，分段布題二算出總共花了多少小時，最後回到原問題，算出全部距離÷全

部時間就是平均速率。 

3. 教師可以告知學生「平均速率就是全部距離÷全部時間」。 

4. 本頁「小試身手」給定快走 800 公尺花了 20 分鐘，跑步 1200 公尺花了 20 分鐘，要求學生

算出平均速率。 
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 基本學習內容：6-nc-12-1 

本教材著作財產權為教育部國民及學前教育署所有 
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本教材著作財產權為教育部國民及學前教育署所有 

 基本學習內容：6-nc-12-1 

  

教材內容說明： 

1. 本教材第 12〜19 頁的教學重點是速率的應用。 

2. 第(6)題給定山路的長，以及上山和下山所花的時間，要求學生算出登山的平均速率。 

本教材透過分段布題的方式幫助學生解題。 

分段布題一：雪鈴參加登山健走，全部總共走了多少公里？ 

分段布題二：雪鈴參加登山健走，全部總共走了多少小時？ 

回到原問題：雪鈴參加登山健走，山路長 8 公里，上山花了 2.8 小時，下山花了 2.2 小時， 

雪鈴登山的平均速率是多少公里/小時？ 

⚫ 老師可向學生提醒上山走的距離，下山也走同樣的距離，相加後可以得到全部距離。 

3. 本頁「小試身手」有兩個問題，都是給定距離及來回的時間，要求學生算出平均速率。 
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 基本學習內容：6-nc-12-1 

本教材著作財產權為教育部國民及學前教育署所有 
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本教材著作財產權為教育部國民及學前教育署所有 

 基本學習內容：6-nc-12-1 

  

教材內容說明： 

1. 本教材第 12〜19 頁的教學重點是速率的應用。 

2. 第(7)題給定去程的時速，以及去程和回程所花的時間，要求學生算出平均速率。 

本教材透過分段布題的方式幫助學生解題。 

分段布題一：麗貞參加登山比賽，上山走了多少公里？ 

分段布題二：麗貞參加登山比賽，總共走了多少公里？ 

分段布題三：麗貞參加登山比賽，總共花了多少時間？ 

回到原問題：麗貞參加登山比賽，去程以時速 15 公里，走了 3 小時，回程只走了 2 小時， 

麗貞登山比賽的平均速率是多少公里/小時？ 

3. 本頁「小試身手」給定去程的速率和時間及回程時間，要求學生算出來回的平均速率。 
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 基本學習內容：6-nc-12-1 

本教材著作財產權為教育部國民及學前教育署所有 
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本教材著作財產權為教育部國民及學前教育署所有 

 基本學習內容：6-nc-12-1 

  

教材內容說明： 

1. 本教材第 12〜19 頁的教學重點是速率的應用。 

2. 第(8)題給定 2 人 1 分鐘走的距離，要求學生算出兩人同時同地反方向走 10 分鐘後相距幾

公尺？ 

⚫ 教師應詢問學生是否了解同時同地反方向的意義，並透過圖示幫助學生理解。 

⚫ 先算出 1 分鐘相距多少公尺，再來推算 2 分鐘、3 分鐘…，學生可以很順利的算出 10 分

鐘。 

3. 第(9)題給定兩地的距離及兩人的時速，要求學生算出兩人同時由兩地相向而行，多少小時

後會相遇。 

⚫ 本教材透過線段圖，在兩人同時由兩地相向而行的情況下，各走 1 小時、2 小時、3 小

時…，以連減的算法算出相距多少公里，相距 0 公里時就是兩人相遇的時間。 

⚫ 學生以連減法算出答案後，教師應幫助學生將減法的算式改用除法算式來記錄，並建議

學生可以直接利用除法來解題。 

4. 本頁「小試身手」給定距離及兩人走路的速率，要求學生算出兩人同時同地反方向出發，

幾秒之後會相遇。 
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 基本學習內容：6-nc-12-1 

本教材著作財產權為教育部國民及學前教育署所有 
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本教材著作財產權為教育部國民及學前教育署所有 

 基本學習內容：6-nc-12-1 

  

教材內容說明： 

1. 本教材第 12〜19 頁的教學重點是速率的應用。 

2. 本頁「小試身手」提供 5 個問題，檢驗學生是否能順利完成速率的相關題目。 

第(1)題給定四個人賽跑的距離和時間，要求學生判斷誰的速率最快，誰的速率最慢。 

第(2)題給定 3.7 小時跑了 333 公里，要求學生算出時速和分速。 

第(3)題給定山路的長以及上山、下山所花的時間，要求學生算出平均速率。 

第(4)題給定距離和複名數的時間量，要求學生算出時速是幾公里？ 

⚫ 第(5)題給定 1.5 小時走 6 公里，求 4.5 小時走多少公里？ 
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 基本學習內容：6-nc-12-1 

本教材著作財產權為教育部國民及學前教育署所有 
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