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學習內容： 

S-8-2凸多邊形的內角和：凸多邊形的意義；內角與外角的意義；凸多邊形的內角和公式； 

正𝑛邊形的每個內角度數。 

 

基本學習內容： 

SC-8-2-1 凸多邊形的內角及內角和公式。 

 

基本學習表現： 

SCP -8-2-1-1 認識凸多邊形的內角與外角。 

SCP-8-2-1-2 認識凸多邊形的內角和公式。 

SCP -8-2-1-3 認識正 n邊形的每個內角度數。 

 

概要說明： 

◎基本學習內容 SC-8-2-1為 S-5-1的後續學習概念，故學生應已認識三角形三個角的角度和

為 180度。本基本學習內容開始引入凸多邊形的內角和公式。 

◼ 如果一個多邊形所有的對角線都在此多邊形所圍的區域內，則稱此多邊形為「凸多邊形」，

如下圖左為凸五邊形。如果一個多邊形有對角線的局部或全部出現在此多邊形所圍的區域

外，則稱此多邊形為「凹多邊形」，如下圖右為凹五邊形。 

 

 

 

本基本學習內容只在凸多邊形情境討論多邊形的內角和公式。 

 

◼ 國小五年級已經透過操作得知三角形內角和為 180 度，也能推論出四邊形內角和是 2×180

度，但是並沒有引入凸多邊形的內角和公式。國中階段引入 n邊形內角和公式為(n－2)×180

度，n表示 3、4、5、…中任意一個數字。 
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◼ 建議多邊形內角和公式的引導可參考下面兩種方法： 

方法一：選定一個頂點，跟其他頂點連出對角線 

n邊形 切 割 
三角形 

個數 
內 角 和 

四邊形 

 

2 180° × 2 = 360° 

五邊形 

 

3 180° × 3 = 540° 

六邊形 

 

4 180° × 4 = 720° 

 

方法二：從多邊形內部任取一點，連線段至各頂點 

n邊形 切 割 三角形個數 內 角 和 

四邊形 

 

4 

180° × 4 − 360° 

= 720° − 360° 

= 360° 

 

五邊形 

 

5 

180° × 5 − 360° 

= 900° − 360° 

= 540° 

 

六邊形 

 

6 

180° × 6 − 360° 

= 1080 − 360° = 720° 
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教材內容說明： 

1. 本教材第 1頁的教學重點是複習四邊形的內角和=360° 

本教材以對角線分割法計算四邊形的內角和。 

2. 第(1)題要求學生回答長方形的內角和=？ 

方法一：因為長方形的四個內角都是直角，內角和=90°×4=360° 

方法二：連接對角線 AC將長方形分割成兩個三角形， 

恰好兩個三角形的六個內角包含了長方形的四個內角， 

所以長方形的內角和＝180°×2=360° 

3. 第(2)題給定一任意四邊形，要求學生回答此四邊形的內角和=？ 

仿效第(1)題的作法，連接對角線 AC，則 

四邊形內角和=分割後的兩個三角形內角和=180°×2=360° 

⚫ 若有學生連接兩條對角線，則分割出來的

三角形會有四個，此時中間有四個角不包

含在四邊形的四個內角，此時學生誤以為

四邊形的內角和=180°×4就會多算。 

此時算式應為 180°×4－360°=360° 
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教材內容說明： 

1. 本教材第 2頁的教學重點是複習五邊形的外角和=540° 

本教材以對角線分割法計算五邊形的內角和。 

2. 第(3)題要求學生回答五邊形的內角和=？ 

連接對角線 AC和 AD可以將五邊形分割成三個三角形，恰好三個三角形的九個內角包含了

五邊形的五個內角，所以五邊形的內角和＝180°×3=540° 

3. 第(4)題給定任意 3個五邊形要求學生回答這些五邊形的內角和分別是幾度？ 

教師提示學生過某一頂點連接 2 條對角線便可以將五邊形分割成三個三角形，恰好此三個

三角形的九個內角包含了五邊形的五個內角，所以五邊形的內角和都是 180°×3=540° 
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教材內容說明： 

1. 本教材第 3頁的教學重點是複習六邊形的外角和=720° 

本教材以對角線分割法計算六邊形的內角和。 

2. 本教材第一個教師指導框說明只要五邊形只要選定一個頂點和對面其他的頂點連接，都可

以切成三個三角形，可得五邊形的內角和恰等於三個三角形內角和=180°×3=540° 

3. 例題(5)給定任意 3個六邊形要求學生回答這些六邊形的內角和分別是幾度？ 

教師提示學生過某一頂點連接 3 條對角線便可以將六邊形分割成四個三角形，恰好此四個

三角形的十二個內角包含了六邊形的六個內角，所以六邊形的內角和都是 180°×4=720° 

4. 本教材第二個教師指導框說明只要六邊形只要選定一個頂點和對面其他的頂點連接，都可

以切成四個三角形，可得六邊形的內角和恰等於四個三角形內角和=180°×4=720° 

5. 第(6)題要求學生利用選定一頂點畫對角線連接頂點的方法完成下表計算多邊形的內角和。 
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教材內容說明： 

1. 本教材第 4~5頁的教學重點是完成三角形、四邊形、五邊形、六邊形、七邊形及八邊形內角

和的計算並觀察多邊形「內角和」與「邊數」的關係式。 

2. 本頁提供三角形、四邊形、五邊形、六邊形、七邊形及八邊形內角和及內角和與邊數的關係

式計算列表方便學生觀察與計算。 
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教材內容說明： 

1. 本教材第 4~5頁的教學重點是完成三角形、四邊形、五邊形、六邊形、七邊形及八邊形內角

和的計算並觀察多邊形「內角和」與「邊數」的關係式。 

2. 本頁完成供三角形、四邊形、五邊形、六邊形、七邊形及八邊形內角和及內角和與邊數的關

係式： 

邊數=3，三角形的內角和 180°=180°×(3－2) 

邊數=4，四邊形的內角和 360°=180°×(4－2) 

邊數=5，五邊形的內角和 540°=180°×(5－2) 

邊數=6，六邊形的內角和 720°=180°×(6－2) 

邊數=7，七邊形的內角和 900°=180°×(7－2) 

邊數=8，八邊形的內角和 1080°=180°×(8－2) 

⚫ 建議教師讓學生發現內角和的算式和邊數的關係，而不只是算出內角和的度數。 
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教材內容說明： 

1. 本教材第 6～8頁的教學重點是 n邊形的內角和度數為 180°×(n－2) 

本頁教材藉由討論歸納出以下重點，幫助學生計算多邊形的內角和。 

(1)計算多邊形內角和時，多邊形會被切成多邊形的(邊數－2)個三角形 

(2)多邊形的內角和為 180°×(邊數－2) 

2. 本頁的教師指導框說明一個 n邊形，若從某一頂點和對面其他的頂點連接，可以切成(n－2)

個三角形，因此可得：n邊形的內角和度數為 180°×(n－2)。  

3. 第(6)題給定二個子問題： 

子問題：請問 10邊形的內角和為幾度？ 

n邊形內角和度數為 180°×(n－2)，令 n=10代入， 

得 10邊形內角和為 180°×(10－2)=1440° 

子問題：請問正 10邊形的每個內角為幾度？ 

承上題可得正 10邊形每個內角為 1440°÷10=144° 

⚫ 學生若無法由內角和公式算出內角和，也可以使用對角線分割的方法計算內角和。 

4. 本頁隨堂練習的評量重點要求學生利用內角和公式算出 12 邊形的內角和及正 12 邊形每個

內角的度數？ 
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教材內容說明： 

1. 本教材第 6～8頁的教學重點是 n邊形的內角和度數為 180°×(n－2) 

本頁教材多邊形的內角和的練習活動。 

2. 第(7)題要求學生計算 7 邊形的內角和比 6邊形的內角和多幾度？ 

方法一：利用 n邊形內角和度數=180°×(n－2) 

7邊形的內角和度數為 180°×(7－2)=900° 

6邊形的內角和度數為 180°×(6－2)=720° 

兩個相差 900°－720°=180° 

方法二：從多邊形某一頂點與對面其他的頂點作連線，將多邊形分割後， 

n邊形會分割成(n－2)個三角形。 

7邊形可分割成(7－2)=5 個三角形 

6邊形可分割成(6－2)=4 個三角形 

7邊形內角和會比 6邊形的內角和多出 1 個三角形內角和故為 180°  

3. 本頁第 1個隨堂練習的評量重點要求學生比較 12邊形的內角和比 10邊形的內角和多幾度？ 

4. 第(8)題給定一個 n邊形的內角和為 900°，要求學生算出 n=？ 

利用 n邊形的內角和為 180×(n－2) 

180×(n－2)=900 

n－2=5，n=7 

5. 本頁第 2個隨堂練習的評量重點要求學生計算已知內角和為 1800°的 n邊形，n=？ 
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教材內容說明： 

1. 本教材第 6～8頁的教學重點是 n邊形的內角和度數為 180°×(n－2) 

本頁教材為練習活動及小試身手。 

2. 第(9)題給定含正五邊形及正六邊形的複合圖形，要求學生計算圖形內某一內角的度數。 

教師可以提示利用 n邊形的內角和度數為 180°×(n－2)，算出正 n邊形每個內角的度數： 

正五邊形的內角和 180°×(5－2)=540°，每個內角 540°÷5=108° 

正六邊形的內角和 180°×(6－2)=720°，每個內角 720°÷6=120° 

∠EDF=180°－108°=72°，∠EFD=180°－120°=60° 

∠DEF=180°－∠EDF－∠EFD=180°－72°－60°=48° 

3. 小試身手第(1)題含有兩個子問題： 

子問題：請問正九邊內角和度數為何？ 

子問題：請問正九邊每個內角的度數為何。 

4. 小試身手第(2)題要求學生計算 15邊形的內角和比 10邊形的內角和多幾度？ 

5. 小試身手第(3)題給定正 n邊形的內角和為 1080度，要求學生計算 n=？ 

6. 小試身手第(4)題給定含正五邊形及正六邊形的複合圖形，要求學生計算圖形內某一內角的

度數。 
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