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學習內容: 

N-2-12: 容量、重量、面積：以操作活動為主。此階段量的教學應包含初步認識、直接比較、

間接比較（含個別單位）。不同的量應分不同的單元學習。 

備註：雖然重量部分的教學主要使用天平，但學生仍須實際體驗重量的量感。本條目教學無

常用單位（N-3-14、N-3-15、N-3-16）。 

 

基本學習內容: 

NC-2-12-1 認識容量並進行容量的直接、間接與個別單位比較。 

 

基本學習表現 

NCP-2-12-1-1 能認識容量。 

NCP-2-12-1-2 能進行容量的直接比較。 

NCP-2-12-1-3 能進行容量的間接比較 

NCP-2-12-1-4 能進行容量的個別單位比較。 

NCP-2-12-1-5 能在具體情境中，認識容量的遞移關係。 

 

概要說明： 

◼ 本基本學習內容首次引入容量的教材，學生可以透過直接比較、間接比較或個別單位比較，

來判斷兩個容器中誰的液量比較多，並認識容量的意義。 

◼ 本基本學習內容的教學重點是直接比較、間接比較及個別單位比較，並沒有引入常用單位，

三年級(N-3-15)才開始引入容量的常用單位「公升」及「毫公升」。 

◼ 學生必須先學會描述容器中有多少液量，才知道容器中最多裝了多少液體，教師可以透過

將水倒入容器的活動，幫助學生掌握液量的多寡，學生很容易發現，將液體倒入容器時，

液體在容器中會愈來愈高，將液體倒出容器時，液體在容器中會愈來愈低。教師也可以透

過倒水活動，幫助學生形成液量保留概念，例如將水先倒出後再倒回容器，水量還是一樣

多，或幫助學生理解等量的水，倒入不同的容器中，水量還是一樣多。 

◼ 固體的周界是固定的，因此比較容易測量出固體的體積，但是液體的周界不固定，例如地

上的一灘水，水會流動，隨時會改變形體，因此無法直接測量液體的體積，必須先用容器

將液體的體積固定後，才能測量出液體的體積。當我們將容器裝滿液體時，液體的體積稱

為該容器的容量。 
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教材內容說明： 

1. 本教材第 1〜3頁的教學重點是認識容量及容量大小的比較。 

2. 第(1)題提供裝了一些水的杯子，要求學生回答下面 2個子問題： 

子問題➀說明再倒入一些水到杯中，要求學生回答水面高度的變化。 

子問題➁說明由杯中倒出一些水，要求學生回答水面高度的變化。 

⚫ 本教材幫助學生發現，將液體倒入容器時，液體在容器中的水面變高，將液體倒出容器

時，液體在容器中的水面變低。 

3. 第(2)題提供將水倒出再倒回的活動，幫助學生認識容量的保留概念。 

4. 容量保留概念是一種信念，無法透過教學形成，學生必須有足夠的將水先倒出後再倒回容

器的實作經驗，才能自發性的形成容量的保留概念。 
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教材內容說明： 

1. 本教材第 1〜3頁的教學重點是認識容量及容量大小的比較。 

2. 第(3)題提供不同情境將水倒出再倒回的活動，幫助學生認識容量的保留概念。 

本教材提供兩種解題的方法： 

方法一：先在容器上畫上刻痕，操作把大杯子的水全部倒入兩個小杯子中，再把兩個小杯

子的水全部倒回大杯子中，發現水仍在刻痕的位置，水面高度沒有變化。 

方法二：學生已形成容量的保留概念，相信等量的水，倒入不等量的容器中，水量還是一

樣多，水面高度沒有變化。 

⚫ 容量保留概念是一種信念，無法透過教學形成，學生必須有足夠的將水先倒出後再倒回

容器的實作經驗，才能自發性的形成容量的保留概念。 

3. 第(4)題給定水面高度不同的兩個相同容器，透過水面的高度，進行容量的直接比較。 

⚫ 如果學生無法解題，請教師先幫助學生複習第 1 頁的教材，幫助學生認識水愈多，水面

的高度愈高；水愈少，水面的高度愈低後，再要求學生解題。 
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教材內容說明： 

1. 本教材第 1〜3頁的教學重點是認識容量及容量大小的比較。 

2. 第(5)題給定高度相同的兩個不同容器，透過容器的大小，進行容量的直接比較。 

⚫ 學生若無法理解水的高度相同，大的杯子裝的水比較多，老師可拿出 2 個相同的杯子，

將水分別倒入，讓學生觀察相同杯子水面的高度的差異來了解。 

3. 本頁小試身手有 2個問題，檢查學生是否具備容量直接比較的能力： 

問題 1有 2個子問題， 

子問題(1)是杯子大小相同，水面高度不同的情境， 

子問題(2)是水面高度相同，杯子大小不同的情境。 

問題 2也有 2個子問題， 

子問題(1)是杯子大小相同，水面高度不同的情境， 

子問題(2)是水面高度相同，杯子大小不同的情境。 
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教材內容說明： 

1. 本教材第 4〜7頁的教學重點是容量的大小比較及個別單位比較。 

2. 第(1)題提供兩個大小不同的容器，水面高度也不同，要求學生判斷哪一杯的水比較多。 

本教材提供兩種解題的方法： 

方法一：提供 2個大小相同的杯子，分別將水倒入，由水面高度來判斷水量的多寡。 

方法二：將水倒入相同的小杯子，由小杯子的數量來比較。 

⚫ 方法一需要 2個相同的杯子幫助解題，屬於間接比較的解法， 

方法二則是個別單位比較的方法。 
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教材內容說明： 

1. 本教材第 4〜7頁的教學重點是容量的大小比較及個別單位比較。 

2. 第(2)題先溝通容量的意義，把一個瓶子裝滿水，裝滿的水量就是這個瓶子的容量，再要求

學生判斷給定的兩個容器，誰的容量比較大。 

本教材提供兩種解題的方法： 

方法一：將 2 個杯子裝滿水後，倒入相同的杯子，透過比較水面的高低，判斷哪一個杯子

可以裝比較多的水。 

方法二：2 個杯子裝滿水後，倒入相同的小杯子，由小杯子的數量來判斷哪一個杯子可以

裝比較多的水。 

⚫ 方法一需要 2個相同的杯子幫助解題，屬於間接比較的解法， 

方法二則是個別單位比較的方法。 
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教材內容說明： 

1. 本教材第 4〜7頁的教學重點是容量的大小比較及個別單位比較。 

2. 第(3)題提供用個別單位描述兩容器容量的情境，要求學生回答 2個子問題： 

子問題➀要求學生回答兩瓶合起來可以裝幾個小杯子。 

子問題➁要求學生回答甲比乙多了幾個小杯子。 

3. 容量個別單位比較的教學包含三個層次： 

層次一：描述 

例如學生能說出甲杯的水可以倒滿 5個小杯子。 

層次二：比較 

例如甲杯可以倒滿 5 個小杯子，乙杯可以倒滿 4 個小杯子，5 比 4 大(5 個比 4 個

多)，可以得到甲杯的水比乙杯的水多的結果。 

層次三：運算 

例如甲杯可以倒滿 5個小杯子，乙杯可以倒滿 4個小杯子，5＋4＝9，得到甲杯的

水和乙杯的水合起來共可倒滿 9個小杯子。 

教師必須幫助學生熟練這三個層次，為三年級引入容量的常用單位公升和毫公升鋪路。 

4. 本頁小試身手有 4個子問題， 

子問題(1)和(2)是評量描述的能力，子問題(3)和(4)是評量運算的能力。 
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教材內容說明： 

1. 本教材第 4〜7頁的教學重點是容量的大小比較及個別單位比較。 

2. 本頁小試身手有兩個問題： 

第 1題包含 2個子問題 

子問題(1)是容量直接比較的問題。 

子問題(2)是容量間接比較的問題。 

3. 第 2題包含 2個子問題，都是容量個別單位比較的問題 

子問題(1)是容量個別單位比較中運算層次的問題。 

子問題(2)是容量個別單位比較中比較層次的問題。 
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