
理解乘法對加法及減法的分配律， 

並運用於簡化計算 

【教師用】 

基本學習內容：RC-5-2-1 

國民小學學生學習扶助教材 五年級數學 
本教材著作財產權為教育部國民及學前教育署所有 

 

教育部國民及學前教育署 編 

中華民國 112 年 8 月 



 

1 

 基本學習內容：RC-5-2-1 

本教材著作財產權為教育部國民及學前教育署所有 

 
 

學習內容： 

R-5-2 四則計算規律（II）：乘除混合計算。「乘法對加法或減法的分配律」。將計算規律應用

於簡化混合計算。熟練整數四則混合計算。 

備註：乘除混合：含「連除兩數等於除以兩數之積」；不做𝑎÷(𝑏÷𝑐)之去括號。必須呈現以下原

則的範例：將應用問題轉化成算式後，再利用計算規律調整算式進行計算解題（其中調

整後的算式已無法以原情境來解釋）。 

 

基本學習內容： 

RC-5-2-1理解乘法對加法及減法的分配律，並運用於簡化計算。 

 

基本學習表現： 

RCP-5-2-1-1能在具體情境中，理解乘法對加法的分配律。 

RCP-5-2-1-2能在具體情境中，理解乘法對減法的分配律。 

RCP-5-2-1-3能利用乘法對加法的分配律簡化心算。 

RCP-5-2-1-4能利用乘法對減法的分配律簡化心算。 
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 基本學習內容：RC-5-2-1 

本教材著作財產權為教育部國民及學前教育署所有 

 
 

概要說明： 

◼ 本學習內容 RC-5-2-1為 RC-4-2-1之後續學習概念，故學生應該已經能理解乘法結合律。 

本基本學習內容幫助學生理解乘法對加法及減法的分配律，並運用於簡化計算。 

◼ 本基本學習內容是國小代數運算的總結。 

一年級：加法交換律。 

二年級：加法結合律(三數相加，順序改變不影響其和)、乘法交換律。 

四年級：乘法結合律(三數相乘，順序改變不影響其積)。 

五年級：乘法對加法的分配律。 

乘法對加法滿足分配律，乘法對減法也滿足分配律。 

◼ 以「豆漿一杯 20元，奶茶一瓶 40元，媽媽各買了 6杯，要付多少元？」為例，說明如何

幫助學生理解乘法對加法的分配律。 

教學時應出現下面兩種解題的方法，如果學生只出現其中一種解法，教師應提供另一種解

法讓學生討論。 

方法一：分別計算 6杯豆漿和 6瓶奶茶的錢，再算合起來是多少元。 

20×6＝120，40×6＝240，120＋240＝360， 

並改用併式「20×6＋40×6＝360」來記錄。 

方法二：將 1杯豆漿和 1 瓶奶茶看成 1份，先算 1 份的錢，再算 6份的錢。 

20＋40＝60，60×6＝360，並改用併式「(20＋40)×6＝360」來記錄。 

理解乘法對加法的分配有兩個層次： 

層次一：學生必須分別算出方法一的答案「20×6＋40×6＝360」和方法二的答案 

「(20＋40)×6＝360」，發現這兩種方法算出的答案相同， 

才可以記成「20×6＋40×6＝(20＋40)×6」。 

層次二：學生知道它們是同一個問題的兩種合理算法，不必算出答案， 

就能預期它們的答案一定相同，可以記成「20×6＋40×6＝(20＋40)×6」。 

教師應幫助層次一的學生提升至層次二。 
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 基本學習內容：RC-5-2-1 

本教材著作財產權為教育部國民及學前教育署所有 
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 基本學習內容：RC-5-2-1 

本教材著作財產權為教育部國民及學前教育署所有 

 
 

教材內容說明： 

1. 本教材第 1〜3頁的教學重點是乘法對加法的分配律。 

2. 第(1)題提供可以解讀為先加後乘的兩步驟問題，也可以解讀為先乘兩次再加的三步驟問題

的情境，透過兩種不同的解題方式都可以得到相同的答案，引入乘法對加法的右分配律。 

方法一(三步驟問題)：用併式「34＋54＝32」來記錄。 

方法二(兩步驟問題)：用併式「(3＋5)4＝32」來記錄。 

比較這兩種方法，它們答案都相同，可以得到「34＋54＝(3＋5)4」， 

也可以得到「(3＋5)4＝34＋54」。 

⚫ 如果學生利用兩個或三個算式記錄解題過程，教師應要求學生改用一個併式來記錄， 

併式紀錄才能引入乘法對加法的分配律。 

⚫ 乘法對加法的右分配律：(a＋b)c＝ac＋bc 

乘法對加法的左分配律：a(b＋c)＝ab＋ac 

⚫ 國小階段不宜引入「乘法對加法分配律」的名詞，也不宜引入「乘法對加法右分配律」

及「乘法對加法左分配律」的名詞。 

3. 第(2)題提供可以解讀為先加後乘的兩步驟問題，也可以解讀為先乘兩次再加的三步驟問題

的情境，透過兩種不同的解題方式都可以得到相同的答案，引入乘法對加法的左分配律。 

方法一(三步驟問題)：用併式「64＋63＝42」來記錄。 

方法二(兩步驟問題)：用併式「6(4＋3)＝42」來記錄。 

比較這兩種解法，它們答案都相同，可以得到「64＋63＝6(4＋3)」， 

也可以得到「6(4＋3)＝64＋63」。 

4. 學生透過「64＋63」和「6(4＋3)」的答案都是 42，引入乘法對加法的左分配律後，

教師應說明「64＋63 和「6(4＋3)」都是算同一個問題的兩種不同算法，答案一定相

同。 
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 基本學習內容：RC-5-2-1 

本教材著作財產權為教育部國民及學前教育署所有 
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 基本學習內容：RC-5-2-1 

本教材著作財產權為教育部國民及學前教育署所有 

 
 

教材內容說明： 

1. 本教材第 1〜3頁的教學重點是乘法對加法的分配律。 

2. 第(3)題提供可以解讀為先加後乘的兩步驟問題，也可以解讀為連乘兩次再加的三步驟問題

情境，透過兩種不同的解題方式都可以得到相同的答案，幫助學生利用乘法對加法的右分

配律來簡化計算。 

⚫ 教師應幫助學生認識「2718＋7318」和「(27＋73)18」的答案都是 1800，但是「(27

＋73)18」的計算過程比「2718＋7318」簡單，以後可以利用「(27＋73)18」來算

出答案。 

⚫ 教師應說明「2718＋7318」和「(27＋73)18」都是算同一個問題的兩種不同算法，

答案一定相同。 

3. 第(4)題提供可以解讀為先加後乘的兩步驟問題，也可解讀為先乘兩次再加的三步驟問題的

情境，本教材只提供較有效率先加後乘的算法。 

⚫ 如果學生無法利用先加後乘的算法來簡化計算，教師宜幫助學生複習第 1 頁的教材。 

4. 第(5)題列出先乘兩次再加的算式，引導學生利用乘法對加法的分配律來簡化計算。 

⚫ 如果學生無法利用先加後乘的算法來簡化計算，教師宜幫助學生複習第 1 頁的教材。 
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 基本學習內容：RC-5-2-1 

本教材著作財產權為教育部國民及學前教育署所有 
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 基本學習內容：RC-5-2-1 

本教材著作財產權為教育部國民及學前教育署所有 

 
 

教材內容說明： 

1. 本教材第 1〜3頁的教學重點是乘法對加法的分配律。 

2. 第(6)題提供可以解讀為先加後乘的兩步驟問題，也可以解讀為先乘兩次再加的三步驟問題

情境，透過兩種不同的解題方式都可以得到相同的答案，幫助學生利用乘法對加法的分配

律來簡化計算。 

⚫ 幫助學生認識「6799＋67」和「6799＋671＝67(99＋1)」都能算出答案 6700，但

是「6799＋671＝67(99＋1)」的計算過程比「6799＋67」簡單，以後可以利用

「67(99＋1)」來簡化計算。 

⚫ 教師應強調「6799＋67」和「6799＋671」的答案相同，為以後解決這種類型的計

算問題鋪路。 

3. 第(7)題是 ab＋a 及 ab＋b 類型的計算問題，要求學生利用乘法對加法的分配律來簡化

計算。 

⚫ 幫助學生認識「7899＋78＝7899＋781」， 

就可以利用「78(99＋1)＝78100」來簡化計算。 

⚫ 幫助學生認識「19963＋63＝19963＋163」， 

就可以利用「(199＋1)63＝20063」來簡化計算。 

4. 第(8)題提供四個計算問題，幫助學生熟悉乘法對加法的分配律。 

2653＋2677＝26(53＋□)是乘法對加法左分配律的問題。 

77(49＋36)＝77□＋77□是乘法對加法左分配律的問題。 

39□＋58□＝(39＋58)105是乘法對加法右分配律的問題。 

(93＋42)46＝93□＋42□是乘法對加法右分配律的問題。 

⚫ 如果學生無法解題，教師宜幫助學生複習第 1頁的教材。 
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 基本學習內容：RC-5-2-1 

本教材著作財產權為教育部國民及學前教育署所有 
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 基本學習內容：RC-5-2-1 

本教材著作財產權為教育部國民及學前教育署所有 

 
 

教材內容說明： 

1. 本頁小試身手，提供練習題讓學生熟悉乘法對加法分配律。 

⚫ 第(1)題是文字題，利用乘法對加法左分配律列式併簡化計算。 

⚫ 第(2)題是文字題，利用乘法對加法分配律「加 1 湊成 100」簡化乘法的計算。 

⚫ 第(3)題是計算題，希望學生應用乘法對加法的分配律簡化計算。 

⚫ 第(4)題是填充題，希望學生熟用乘法對加法的分配律簡化計算。 
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 基本學習內容：RC-5-2-1 

本教材著作財產權為教育部國民及學前教育署所有 
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 基本學習內容：RC-5-2-1 

本教材著作財產權為教育部國民及學前教育署所有 

 
 

教材內容說明： 

1. 本教材第 5〜7頁的教學重點是乘法對減法的分配律。 

2. 第(1)題提供可以解讀為先減後乘的兩步驟問題，也可以解讀為先乘兩次再減的三步驟問題

的情境，透過兩種不同的解題方式都可以得到相同的答案，引入乘法對減法的右分配律。 

方法一(三步驟問題)：用併式「4825－4225＝150」來記錄。 

方法二(兩步驟問題)：用併式「(48－42)25＝150」來記錄。 

比較這兩種解法，答案都相同，可得到「4825－4225＝(48－42)25」， 

也可以得到「(48－42)25＝4825－4225」。 

⚫ 如果學生利用兩個或三個算式記錄解題過程，教師應要求學生改用一個併式來記錄， 

併式紀錄才能引入乘法對減法的分配律。 

⚫ 乘法對減法的右分配律：(a－b)c＝ac－bc 

乘法對減法的左分配律：a(b－c)＝ab－ac 

⚫ 國小階段不宜引入「乘法對減法分配律」的名詞，也不宜引入「乘法對減法右分配律」

及「乘法對減法左分配律」的名詞。 

3. 學生透過「4825－4225」和「(48－42)25」的答案都是 150，引入乘法對減法的右分

配律「(4825－4225＝(48－42)25」後，教師應說明「4825－4225」和「(48－42)25」

是解同一個問題的兩種不同算法，不必算出答案，也可以得到「(4825－4225＝(48－

42)25」的結果。 

4. 第(2)題提供可以解讀為先減後乘的兩步驟問題，也可以解讀為先乘兩次再減的三步驟問題

的情境，透過兩種不同的解題方式都可以得到相同的答案，引入乘法對減法的左分配律。 

方法一(三步驟問題)：用併式「1232－1227＝60」來記錄。 

方法二(兩步驟問題)：用併式「12(32－27)＝60」來記錄。 

比較這兩種解法，答案都相同，可得到「1232－1227＝12(32－27)」， 

也可以得到「12(32－27)＝1232－1227」。  
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 基本學習內容：RC-5-2-1 

本教材著作財產權為教育部國民及學前教育署所有 
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 基本學習內容：RC-5-2-1 

本教材著作財產權為教育部國民及學前教育署所有 

 
 

教材內容說明： 

1. 本教材第 5〜7頁的教學重點是乘法對減法的分配律。 

2. 第(3)題提供可以解讀為先減後乘的兩步驟問題，也可以解讀為先乘兩次再減的三步驟問題

情境，透過兩種不同的解題方式都可以得到相同的答案，幫助學生利用乘法對減法的右分

配律來簡化計算。 

⚫ 教師應幫助學生認識「6515－4515」和「(65－45)15」的答案都是 300， 

但是「(65－45)15」的計算過程比「6515－4515」簡單，以後可以利用「(65－45)15」

來算出答案。 

⚫ 教師應說明「6515－4515」和「(65－45)15」都是算同一個問題的兩種不同算法，

答案一定相同。 

3. 第(4)題提供可以解讀為先減後乘的兩步驟問題，也可解讀為先乘兩次再減的三步驟問題的

情境，本教材只提供較有效率先減後乘的算法。 

⚫ 如果學生無法利用先減後乘的算法來簡化計算，教師宜幫助學生複習第 5 頁的教材。 

4. 第(5)題列出先乘兩次再減的算式，引導學生利用乘法對減法的分配律來簡化計算。 

⚫ 如果學生無法利用先減後乘的算法來簡化計算，教師宜幫助學生複習第 5 頁的教材。 
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 基本學習內容：RC-5-2-1 

本教材著作財產權為教育部國民及學前教育署所有 
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 基本學習內容：RC-5-2-1 

本教材著作財產權為教育部國民及學前教育署所有 

 
 

教材內容說明： 

1. 本教材第 5〜7頁的教學重點是乘法對減法的分配律。 

2. 第(6)題提供可以解讀為先減後乘的兩步驟問題，也可以解讀為先乘兩次再減的三步驟問題

情境，透過兩種不同的解題方式都可以得到相同的答案，幫助學生利用乘法對減法的分配

律來簡化計算。 

⚫ 幫助學生認識「87101－87」和「87101－871＝87(101－1)」都能算出答案 8700，

但是「87101－871＝87(101－1)」的計算過程比「87101－87」簡單，以後可以利

用「87(101－1)」來簡化計算。 

⚫ 教師應強調「87101－87」和「87101－871」的答案相同，為以後解決這種類型的

計算問題鋪路。 

3. 第(7)題是 ab－a 及 ab－b 類型的計算問題，要求學生利用乘法對減法的分配律來簡化

計算。 

⚫ 幫助學生認識「5951－59＝5951－591」，就可以利用 

「59(101－1)＝59100」來簡化計算。 

⚫ 幫助學生認識「10137－37＝10137－137」， 

就可以利用「(101－1)37＝10037」來簡化計算。 

4. 第(8)題提供四個計算問題，幫助學生熟悉乘法對減法的分配律。 

4642－4637＝□(42－37)是乘法對減法左分配律的問題。 

65(39－14)＝65□－65□是乘法對減法左分配律的問題。 

(93－57)□＝9327－5727是乘法對減法右分配律的問題。 

(66－11)□＝□77－□77是乘法對減法右分配律的問題。 

⚫ 如果學生無法解題，教師宜幫助學生複習第 5頁的教材。 
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 基本學習內容：RC-5-2-1 

本教材著作財產權為教育部國民及學前教育署所有 
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 基本學習內容：RC-5-2-1 

本教材著作財產權為教育部國民及學前教育署所有 

 
 

教材內容說明： 

1. 本頁小試身手，提供練習題讓學生熟悉乘法對加法分配律。 

⚫ 第(1)題是文字題，利用乘法對減法左分配律列式併簡化計算。 

⚫ 第(2)題是文字題，利用乘法對加法分配律「減 1 湊成整百」簡化乘法的計算。 

⚫ 第(3)題是計算題，希望學生應用乘法對減法的分配律簡化計算。 

⚫ 第(4)題是填充題，希望學生熟用乘法對減法的分配律簡化計算。 
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 基本學習內容：RC-5-2-1 

本教材著作財產權為教育部國民及學前教育署所有 
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 基本學習內容：RC-5-2-1 

本教材著作財產權為教育部國民及學前教育署所有 

 
 

教材內容說明： 

1. 本教材第 9〜10頁的教學重點是除法對加(減)法的右分配律。 

2. 第(1)題提供可以解讀為先加後除的兩步驟問題，也可以解讀為先除兩次再加的三步驟問題

的情境，透過兩種不同的解題方式都可以得到相同的答案，引入除法對加法的右分配律。 

方法一(三步驟問題)：用併式「20÷4＋12÷4＝8」來記錄。 

方法二(兩步驟問題)：用併式「(20＋12)÷4＝8」來記錄。 

比較這兩種方法，它們答案都相同，可以得到「20÷4＋12÷4＝(20＋12)÷4」， 

也可以得到「(3＋5)4＝(20＋12)÷4」。 

⚫ 如果學生利用兩個或三個算式記錄解題過程，教師應要求學生改用一個併式來記錄， 

併式紀錄才能引入除法對加法的右分配律。 

⚫ 除法對加(減)法滿足右分配律：(a±b)÷c＝a÷c ± b÷c 

除法對加(減)法不滿足左分配律：a÷(b±c)≠a÷b ± a÷c 

⚫ 國小階段不宜引入「除法對加法右分配律」及「乘法對減法右分配律」的名詞。 

3. 第(2)題提供可以解讀為先減後除的兩步驟問題，也可以解讀為先除兩次再減的三步驟問題

的情境，透過兩種不同的解題方式都可以得到相同的答案，引入除法對減法的右分配律。 

方法一(三步驟問題)：用併式「120÷6－30÷6＝15」來記錄。 

方法二(兩步驟問題)：用併式「(120－30)÷6＝15」來記錄。 

比較這兩種解法，答案都相同，可得到「120÷6－30÷6＝(120－30)÷6」， 

也可以得到「(120－30)÷6＝120÷6－30÷6」。 

⚫ 如果學生利用兩個或三個算式記錄解題過程，教師應要求學生改用一個併式來記錄， 

併式紀錄才能引入除法對減法的右分配律。 

⚫ 教師應說明「120÷6－30÷6」和「(120－30)÷6」都是算同一個問題的兩種不同算法， 

答案一定相同。 
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 基本學習內容：RC-5-2-1 

本教材著作財產權為教育部國民及學前教育署所有 
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 基本學習內容：RC-5-2-1 

本教材著作財產權為教育部國民及學前教育署所有 

 
 

教材內容說明： 

1. 第(3)題提供可以解讀為先加後除的兩步驟問題，也可以解讀為連除兩次再加的三步驟問題

情境，透過兩種不同的解題方式都可以得到相同的答案，幫助學生利用除法對加法的右分

配律來簡化計算。 

⚫ 教師應幫助學生認識「1698÷3＋198÷3」和「(1698＋198)÷3」的答案都是 632， 

但是「(1698＋198)÷3」的計算過程比「1698÷3＋198÷3」簡單，以後可以利用 

「(1698＋198)÷3」來算出答案。 

⚫ 教師應說明「1698÷3＋198÷3」和「1698÷3＋198÷3」都是算同一個問題的兩種不同算法，

答案一定相同。 

2. 第(4)題提供可以解讀為先減後乘的兩步驟問題，也可以解讀為先乘兩次再減的三步驟問題

情境，透過兩種不同的解題方式都可以得到相同的答案，幫助學生利用乘法對減法的右分

配律來簡化計算。 

⚫ 教師應幫助學生認識「1698÷3－198÷3」和「(1698－198)÷3」的答案都是 632， 

但是「(1698－198)÷3」的計算過程比「1698÷3－198÷3」簡單，以後可以利用 

「(1698－198)÷3」來算出答案。 

⚫ 教師應說明「1698÷3－198÷3」和「1698÷3－198÷3」都是算同一個問題的兩種不同算法，

答案一定相同。 

3. 第(5)題列出先乘兩次再加(減)的算式，引導學生利用除法對加(減)法的分配律來簡化計算。 

⚫ 如果學生無法利用先減後乘的算法來簡化計算，教師宜幫助學生複習第 9 頁的教材。 
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 基本學習內容：RC-5-2-1 

本教材著作財產權為教育部國民及學前教育署所有 
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 基本學習內容：RC-5-2-1 

本教材著作財產權為教育部國民及學前教育署所有 

 
 

教材內容說明： 

1. 本頁小試身手，提供練習題讓學生熟悉除法對加(減)法的右分配律。 

⚫ 第(1)題是文字題，利用除法對加法右分配律列式併簡化計算。 

⚫ 第(2)題是文字題，利用除法對減法右分配律列式併簡化計算。 

⚫ 第(3)題是計算題，希望學生應用除法對加(減)法的分配律簡化計算。 

⚫ 第(4)題是填充題，希望學生熟用除法對加(減)法的分配律簡化計算。 

  



 

25 

 基本學習內容：RC-5-2-1 

本教材著作財產權為教育部國民及學前教育署所有 

 
 

 

 

 

國民小學 

學生學習扶助教材 5 年級數學 

教育部國民及學前教育署 編 

本教材著作財產權為教育部國民及學前教育署所有 

 


