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學習內容： 

N-7-6 指數的意義：指數為非負整數的次方； 0a   時
0 1a = ；同底數的大小比較； 

指數的運算。 

 

基本學習內容： 

NC-7-6-1 𝑎𝑛的意義（n為非負整數）。 

 

基本學習表現： 

NCP-7-6-1-1 理解:𝑎𝑛 = 𝑎 × 𝑎 × … × 𝑎(𝑛為正整數)。 

NCP-7-6-1-2 理解若𝑛為奇數，則(−𝑎)𝑛 = −𝑎𝑛;若𝑛為偶數，則(−𝑎)𝑛 = 𝑎𝑛。 

NCP-7-6-1-3 理解當 0 1a  時，若m n 則 
m na a ； 

當 1a  時，若m n 則
m na a 。 

NCP-7-6-1-4 理解含指數的四則混合運算。 

NCP-7-6-1-5 理解包含指數的計算式時，指數的運算順序優先於四則運算。 

  

𝑛個 



 

2 

 基本學習內容：NC-7-6-1 

本教材著作財產權為教育部國民及學前教育署所有 

 
 

概要說明： 

◼ 本基本學習內容為 NC-2-6-1 之後續學習概念，故學生應該已經能將連加的算式改記成乘法

算式。本基本學習內容將某數的連乘積記為指數的形式。 

 

◼ 本基本學習內容指數的底數限制在有理數的範圍中，次方僅限於非負整數。 

 

◼ 教師可透過「某數連加可簡記為乘法」，來類比「某數連乘可簡記為指數」，讓學生知道指

數是一種簡記的方法。 

 

◼ 關於
23− 這類指數前方出現負號的問題，學生常搞混運算的順序，教師宜跟學生說明，這裡

其實是省略了一個括號，我們習慣將
2(3 )− 的括號省略後記為

23−  ，因此在計算
23−  時，

次方的順序優先於負號。同樣地，因為次方的順序優先於負號，也應該跟學生說明
2( 3)− 的

括號不能省略。教師亦可在遇到相關問題時，都協助學生將括號補上，以避免學生搞混運算

順序。 

 

◼ 進行包含指數的式子運算時，若有括號則括號先算，沒有括號時，指數運算優先於四則運算。 

 

◼ 本基本學習內容先不處理
0 1a = （ 0a  ），待後續談指數律時再引入較為合適。 
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教材內容說明： 

1. 本教材第 1〜5頁的教學重點是認識指數記法的意義，以及能算出指數的值。 

2. 第(1)題先提示「5＋5＋5＋5＝20」可以記成「5×4＝20」，再要求學生回答「5×5×5×5＝625」

可以怎麼記。 

⚫ 教師可以先比對「5×4＝20」和「5＋5＋5＋5＝20」記法的異同， 

幫助學生認識「5×4＝20」中的「4」摘要的記了 5加 4次。 

⚫ 如果學生無法回答，教師可以宣告「5×5×5×5＝625」可以記成「54＝625」， 

「54＝625」中的「4」摘要的記了 5乘 4次。 

⚫ 學生的記法只要合理教師都應該先接受，再說明數學上將「5×5×5×5＝625」 

記成「54＝625」。 

3. 第(2)題先說明「5×5×5×5＝625」可以記成「54＝625」，讀做「5的四次方等於 625」， 

再要求學生回答 2個子問題。 

子問題要求學生類比前面的提示，將(-2)× (-2)× (-2)＝-8改記後再讀出來。 

子問題要求學生類比前面的提示，將
 1 

 2 
×

 1 

 2 
×

 1 

 2 
×

 1 

 2 
×

 1 

 2 
＝

 1 

 32 
改記後再讀出來。 

⚫ 如果學生無法記錄，教師應先幫助學生複習問題 1後，再要求學生改記。 

⚫ 教師應說明(-2)3中的(-2)必須加上括號，才容易溝通(-2)3是(-2)乘了 3次。 

⚫ 如果學生將
 1 

 2 
 ×

 1 

 2 
 ×

 1 

 2 
 ×

 1 

 2 
 ×

 1 

 2 
＝

 1 

 32 
改記(

 1 

 2 
 )5，教師應說明

 1 

 2 
不加上括號，也可以清楚的

知道是
 1 

 2 
乘了 5次。 

⚫ 教師也可以舉相同小數相乘或相同負分數相乘的例子，幫助學生認識相同的數相乘都可

以改記成指數的記法。 

⚫ 本頁教材尚未引入指數的名詞，下一頁教材才引入指數的名詞。 
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教材內容說明： 

1. 本教材第 1〜5頁的教學重點是認識指數記法的意義，以及能算出指數的值。 

2. 本頁第 1段透過列舉的方式，由教師宣告指數的定義。 

⚫ 本補救教學教材宣告指數中底數可以是正整數、負整數、正分數及負分數，指數部分僅

宣告可為正整數，不討論負整數、分數的情況。 

3. 第(3)題給定算式 5( 3)− 、
42

( )
3
，要求學生指出指數及底數。 

⚫ 教師應說明 5( 3)− 、
42

( )
3
中的 3− 必須加上括號，才容易溝通 5( 3)− 是 3− 乘了 5次、 

42
( )
3
是

2

3
乘了 4次，並且說明 3− 、

2

3
為底數，5、4為指數。 

4. 第(4)題給定相同整數相乘的算式，要求學生改記成指數記法。 

⚫ 如果學生無法記錄，教師應先幫助學生複習問題 2後，再要求學生改記。 

⚫ 教師佈題時，不宜要求學生改記7 7 為 27 ，而是將完整算式7 7 49 = 為 27 49= 。 

⚫ 教師應說明(-2)5中的(-2)必須加上括號，才容易溝通(-2)5是(-2)乘了 5次。 

5. 第(5)題給定兩個不同整數相乘的算式，要求學生改記成指數記法。 

⚫ 學生知道 22 2 2 = 及 43 3 3 3 3   = ，因此我們請學生改記 2 32 2 3 3 3 3 2 3     =  ， 

知道相同的數字相乘都能使用指數的記法改記。 

⚫ 教師也可以舉部分相同分數相乘的例子，幫助學生認識相同的數相乘都可以改記成指數

的記法。 
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教材內容說明： 

1. 本教材第 1〜5頁的教學重點是認識指數記法的意義，以及能算出指數的值。 

2. 第(6)題給定算式(−3)5、(
2

3
)4，要求學生計算此指數的值。 

⚫ 如果學生無法計算，教師應先幫助學生複習問題(4)後，再進行計算。 

⚫ 教師應說明括號的部份要先算，所以(-3)5=(-3)×(-3)×(-3)×(-3)×(-3)。 

⚫ 教師也可以舉底數是小數或分數的例子，幫助學生理解指數的意義。 

⚫ 教師不宜出計算複雜的題目請學生進行計算。 

3. 第(7)題請學生計算 42− 的值。 

⚫ 學生在國小已掌握計算時括號的部份要先算運算次序的約定，(24)與(-2)4有括號，因此學

生計算(24)與(-2)4時較沒有困難。 

-24中沒有括號，學生無法掌握-24指的是-(24)或(-2)4。 

教師應說明-24 指的是-(24)，數學上習慣將-(24)中的括號省略，或提示學生，當有一個數

前面有負號，右上方有指數時，要先算指數的部份。 

⚫ 本題透過比對 4(2 ) (2 2 2 2)− = −    與 42 2 2 2 2− = −    答案一樣，幫助學生看到 42− 指的

是 4(2 )− ，因此 42− 透過指數的部分 42 先運算再加上負號。並強調 42− 為 4(2 )− 省略括號後

的結果。 

本教材透過比對 4(2 ) (2 2 2 2)− = −    與 42 2 2 2 2− = −    的答案一樣，幫助學生看到 42−

指的是 4(2 )− 。 
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教材內容說明： 

1. 本教材第 1〜5頁的教學重點是認識指數記法的意義，以及能算出指數的值。 

2. 第(8)題請學生計算 4( 3)− 、 4(3)− 及 43− 。 

⚫ 如果學生無法計算，教師應先幫助學生複習問題(7)後，再進行計算。 

⚫ 教師應說明−34指的是−(34)，數學上習慣將−(34)中的括號省略，或提示學生，當有一

個數前面有負號，右上方有指數時，要先算指數的部份。 

3. 第(9)題包含兩個子問題， 

子題要求學生比較(−2)4與24的大小。 

本教材提供兩種解題方法， 

方法一:分別算出答案都是 16後，得到(−2)4 = 24 

方法二:負數的偶數次方的乘積一定是正數，所以(−2)4 = 24。 

⚫ 教師可以幫助學生看到，底數為 2 與-2 時，指數是偶數次方時，答案會相等。教師在教

學中可以多舉幾個例子，幫助學生觀察出當底數為 a和−a，指數為偶數次方時，都會得

到(−𝑎)𝑛 = 𝑎𝑛。 

子題要求學生比較(−2)3與23的大小。 

本教材提供兩種解題方法， 

方法一:分別算出答案都是-8後，得到(−2)3 = −23 

方法二:負數的奇數次方的乘積一定是負數，所以(−2)3 = −23。 

⚫ 教師可以幫助學生看到，底數為 2 與-2 時，指數是奇數次方時，答案會差一個負號。教

師在教學中可以多舉幾個例子，幫助學生觀察出當底數為 a 和−a，指數為奇數次方時，

都會得到(−𝑎)𝑛 = −𝑎𝑛。 
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教材內容說明： 

1. 本教材第 1〜5頁的教學重點是認識指數記法的意義，以及能算出指數的值。 

2. 第(10)題給定兩個子問題幫助學生熟練指數混合四則運算。 

子問題要求學生算出先加後減的兩步驟指數問題， 

提醒學生由左往右計算。 

子問題要求學生計算先乘後減的兩步驟指數問題， 

提醒學生先乘除後加減。 

⚫ 當一個四則混合指數問題時，幫助學生先進行指數運算，將原問題化為整數的四則運算

問題，再利用運算規則進行運算。 
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教材內容說明： 

1. 本頁小試身手針對指數的意義練習題(1)~(3)題。 

第 1題:利用指數的意義得到答案。 

第 2題:根據指數的意義，判斷兩指數的大小。 

第 3題:利用指數的意義與四則運算規則，計算出答案。 
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國民中學 

學生學習扶助教材 7 年級數學 
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