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學習內容： 

S-8-2凸多邊形的內角和：凸多邊形的意義；內角與外角的意義；凸多邊形的內角和公式； 

正𝑛邊形的每個內角度數。 

 

基本學習內容： 

SC-8-2-2 三角形的外角及外角和。 

 

基本學習表現： 

SCP-8-2-2-1 認識三角形的外角及外角和。 

 

概要說明： 

◎基本學習內容 SC-8-2-2為 S-5-1的後續學習概念，故學生應已認識三角形三個角的角度和

為 180度。 

本基本學習內容幫助學生認識任三角形的外角和為 360度。 

■ 本基本學習內容僅處理三角形外角和，不處理 n邊形外角和(n≧4)。 

 

■ 建議三角形外角和為 360 度可以採用下列方法說明： 

三角形外角和 

=平角 A＋平角 B＋平角 C－(∠A＋∠B＋∠C) 

=180°×3－180° 

=360° 

 
 

方法一: 

透過動手操作將三個外角剪下來，拼貼成一個圓

形，了解三角形外角和為 360度。 

 

方法二: 

透過由 A 點出發開始朝 B 點走，在每個角轉彎

一次皆轉了其外角度數，最後走回終點，繞一圈

為 360度。  
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教材內容說明： 

1. 本教材第 1頁的教學重點是三角形的外角命名活動。 

2. 本教材的定義框說明「三角形一內角的一邊和另一邊的延長線所夾的角，稱為這個內角的外

角」。 

3. 例題(1) 給定三角形△ABC和三個內角的外角，要求學生回答三個子問題。 

子問題：請問∠A和∠A的外角∠1是否互補？ 

∠A和∠A的外角∠4是否互補？ 

∠A＋∠1=180°，∠A＋∠4=180°， 

∠A和∠1及∠4互補。 

子問題：請問∠B和∠B的外角∠2是否互補？ 

∠B和∠B的外角∠5是否互補？ 

∠B＋∠2=180°，∠B＋∠5=180°， 

∠B和∠2及∠5互補。 

子問題：請問∠C和∠C的外角∠3是否互補？ 

∠C和∠C的外角∠6是否互補？ 

∠C＋∠3=180°，∠C＋∠6=180°， 

∠C和∠3及∠6互補。 

4. 本頁的教師指導框說明因為每個內角都與其 2個外角互補，所以兩個外角不妨可以選擇其中

一個作為內角的外角。 
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教材內容說明： 

1. 本教材第 2～4頁的教學重點是三角形的外角和=360° 

本教材利用三組內角和外角的和皆為 180°說明三角形的外角和 360°。 

2. 本頁隨堂練習的評量重點在給定三角形及部份內角，要求學生求出其他內角及外角的度數。 

3. 第(2)題給定三角形及二個內角，要求學生計算三個外角的度數和。 

教師先利用三角形內角和 180°，得第三個內角 180°－60°－40°=80° 

再利用內角和相鄰的外角加起來為 180°得到以下外角： 

∠A＋∠1=180°，80°＋∠1=180°，∠1=180°－80°=100° 

∠B＋∠2=180°，60°＋∠2=180°，∠2=180°－60°=120° 

∠C＋∠3=180°，40°＋∠3=180°，∠3=180°－40°=140° 

∠1＋∠2＋∠3=100°＋120°＋140°=360° 
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教材內容說明： 

1. 本教材第 2～4頁的教學重點是三角形的外角和=360° 

本教材利用三組內角和外角的和皆為 180°說明三角形的外角和 360°。 

2. 第(3)題給定三角形及以∠1、∠2、∠3、∠4、∠5、∠6所標示的 6個外角，要求學生回答

兩個子問題。 

子問題：∠1＋∠2＋∠3=？ 

教師提示利用內角及相鄰的外角度數和=180°，分別得三組度數和 

∠A＋∠1=180°  …… 

∠B＋∠2=180°  …… 

∠C＋∠3=180°  …… 

將三式相加之後得到 

(∠A＋∠1)＋(∠B＋∠2)＋(∠C＋∠3)=180°×3 

(∠A＋∠B＋∠C)＋(∠1＋∠2＋∠3)=540° 

180°＋(∠1＋∠2＋∠3)=540°，∠1＋∠2＋∠3=360° 

子問題：∠4＋∠5＋∠6=？ 

同理可證∠4＋∠5＋∠6=360° 

⚫ 此說明需要用到類似解二元一次聯立方程式的加減消去法，不是典型的作法，教師必要

時可以給予學生提示幫助解題。 

3. 本教材的教師指導框說明三角形的一組外角和為 360° 

4. 例題(4)給定等腰三角形及其頂角為 80°，要求學生計算兩底角的外角度數和=？ 
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教材內容說明： 

1. 本教材第 4頁的教學重點是三角形外角和=360°的練習活動。 

2. 本頁第一部份解題延續第 3頁的例題(4)，以下示範兩種解法： 

方法一：兩底角的度數和∠2＋∠3=180°－80°=100° 

∠2=∠3=100°÷2=50° 

∠1=∠4=180°－50°=130°，故∠1＋∠4=130°＋130°=260° 

方法二：利用三角形外角和 360°，∠A的外角=180°－80°=100° 

∠1＋∠4＋∠A的外角=360° 

∠1＋∠4＋100°=360°，故∠1＋∠4=260° 

3. 本頁隨堂練習含有兩子問題： 

子問題：要求學生選出三角形可能的一組外角 

子問題：給定∠1、∠2、∠3分別為△ABC的∠A、∠B及∠C的一組外角及∠C=90°， 

要求學生計算∠1＋∠2=？ 
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教材內容說明： 

1. 本教材第 5頁的教學重點為小試身手。 

2. 小試身手第(1)題給定三角形的其中兩內角的外角度數，要求學生計算第三組內角。 

3. 小試身手第(2)題給定三角形的一組外角度數及另兩組外角的度數比，要求學生算出另兩組

外角的度數=？ 
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